Funcamama se 1ncorpora a
plataforma YEI (Yo Estoy
Informada)

En alianza con Avesa, Funcamama se incorpora al servicio YEI de
informacidén en linea con la Guia YEI #2 Salud de las mamas, que
ofrece informacidén sobre cuidado de las mamas y preguntas
frecuentes sobre el cdancer de mama.

Esta guia se activd en el marco del Octubre Rosa, Mes Mundial de
Concientizacidén sobre el Cancer de Mama y estara actualizando
periédicamente informacién sobre el tema.

YEI (Yo Estoy Informada) es un servicio ajustado a los cambios
tecnoldgicos, funciona las 24 horas del dia, los 365 dias del
aho, al que se puede acceder con solo enviar un mensaje via
WhatsApp al +58 0424-166-22-20 y escoger la opcidn que le lleve
a la informacién que requiera.

Avesa, organizacidn no gubernamental feminista venezolana, en su
objetivo de contribuir con un rapido acceso a la informaciodn,
cred en 2021 la herramienta Yo Estoy Informada (YEI), un
servicio de atencién personalizada que brinda informacidn sobre
bienestar, proteccién, cuidado de 1las mujeres, nifios,
adolescentes y toda persona que requiera acceder de forma
efectiva, eficaz a contenidos sobre: derechos sexuales, derechos
reproductivos, violencia contra la mujer, abuso sexual de nifos
y adolescentes, directorios para atencién y denuncias, entre
otros tantos aspectos relacionados con la salud sexual y 1los
derechos humanos, infirmé Luisa Rodriguez Tariba, presidenta de
Funcamama, a una emisora de la costa oriental falconiana.

Dijo que durante un afio, mas de cuatro mil mujeres a escala
nacional, han recibido informacién desde esta plataforma y ahora
ponen a disposicidén, de manera gratuita, las Guias Yei, un
paquete de materiales de educacion sexual integral con
informacién y herramientas necesarias para la toma de decisiones
responsables, 1libres e informadas sobre sexualidad vy
reproduccion.

La Guia Yei #1 Qué hacer ante el abuso sexual de un nifo y
adolescentes, tiene informacidén sencilla y veraz sobre qué es,
cuales signos y sintomas pueden alertar y qué se puede hacer
ante esta violencia contra la infancia y la adolescencia.

La Guia Yei #2 Salud de las mamas, elaborada con Funcamama,
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contiene informacién sobre cuidado de las mamas y aspectos
importantes para un diagndéstico oportuno de cancer de mama,
tales como factores de riesgo, sefiales de alarma, importancia de
la mamografia, cancer de mama en hombres, entre otros.

Como ingresar a YEI: #YoEstoyInformada
Paso 1: Escribe Hola al WhatsApp 0424 166 22 20

Paso 2: Registrate en YEI colocando: edad, género, Si o No
tienes discapacidad y el estado donde resides.

Paso 3. Escribe Menu y se desplegaran las opciones de
informaciodn.

Paso 4. Marca la opcidén de tu preferencia (letra, numero o
palabra que te indica el Menu para acceder a la informacion
requerida) e inmediatamente brinda la informacidn.

Para acceder a la Guia Yei #1: qué hacer ante el abuso sexual de
un nifo, nifa y adolescentes, debes marcar el nimero 30.

Para acceder a la guia Yei #2: salud de las mamas, debes marcar
el ndmero 31
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