Farmaco podria abrir el camino
para ampliar donantes de
células madre para enfermos de
cancer de sangre

Un farmaco mas antiguo usado de una forma nueva podria abrir el
camino para que mas pacientes con cdanceres de la sangre
potencialmente letales reciban un trasplante de células madre
que salve vidas, encuentra un estudio reciente.

El farmaco, ciclofosfamida, podria ayudar a los pacientes a
recibir un trasplante de células madre incluso si el donante no
es un pariente y solo coincide parcialmente con su tipo de
sangre, informan los investigadores.

Los pacientes con cdncer de sangre tenian una tasa de
supervivencia alta, de un 79 por ciento, un afo después de
recibir un trasplante de células madre de un extrafo, seguido de
un tratamiento con <ciclofosfamida, encontraron 1los
investigadores.

«Los resultados parecen ser muy comparables a los de un donante
totalmente compatible», sefialdé el investigador , el Dr. Antonio
Jiménez Jiménez, médico y cientifico de la Facultad de Medicina
Miller de la Universidad de Miami.

La administracion de ciclofosfamida varios dias después del
trasplante puede ayudar a los pacientes a evitar la enfermedad
de injerto contra huésped (EICH), un efecto secundario mortal en
el que el trasplante provoca un ataque inmunitario en el
paciente.

La EICH suele ocurrir en un 60 a un 80 por ciento de los
trasplantes en los que el donante y el receptor no estan
emparentados, segin los Institutos Nacionales de la Salud.

Pero después de un afo, alrededor de la mitad (un 51 por ciento)
de los pacientes del nuevo estudio no habian desarrollado EICH y
no habian sufrido una recaida del cancer, muestran vlos
resultados.

Encontrar un donante compatible es un obstdculo importante para
los pacientes con cancer de sangre, senalaron 1los
investigadores.
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El Programa Nacional de Donantes de Médula Osea contiene més de
40 millones de donantes potenciales, pero existen disparidades
en el programa.

Solo la mitad de los pacientes hispanos y una cuarta parte de
los negros pueden encontrar un donante totalmente compatible, en
comparacién con mds de un 70 por ciento de los pacientes
blancos, anotaron los investigadores.

La ciclofosfamida se ha usado cada vez mas en la Ultima década
para ayudar a los pacientes a aceptar donantes parciales
compatibles de sus familiares, seflalaron los investigadores. La
probabilidad de una coincidencia completa de un hermano es solo
del 25% y la probabilidad de una coincidencia parcial es del
50%.

Esto hizo que 1los investigadores se preguntaran si la
ciclofosfamida también podria funcionar para los trasplantes de
donantes que son parcialmente compatibles pero no estan
relacionados con el paciente.

Este enfoque condujo a altas tasas de supervivencia entre 80
pacientes que recibieron trasplantes de médula 6sea de donantes
parcialmente compatibles pero no emparentados en un estudio
anterior.

Pero el tratamiento del cdéncer de sangre se ha centrado mas en
los trasplantes de células madre, porque es mas facil recolectar
células madre de un donante que de médula 6sea, anotaron los
investigadores.

En el nuevo estudio, 1los investigadores probaron el
procedimiento en un conjunto de 70 pacientes adultos con
canceres avanzados de la sangre, todos los cuales recibieron una
donacién de células madre parcialmente compatible de un donante
no emparentado.

Los datos son «impresionantes», dijo Jiménez Jiménez, sobre todo
porque el estudio inscribidé a pacientes de alto riesgo y la edad
promedio era de 65 aiios.

El estudio también fue «muy permisivo» con el grado de
incompatibilidad de donantes permitido, dijo Jiménez Jiménez.

Los donantes tenian niveles de compatibilidad de 4/8 a 7/8 en
una escala en la que 8/8 es una compatibilidad perfecta, dijeron
los investigadores. Con niveles de compatibilidad de 5/8 o
superiores, se espera que mas del 99% de las personas de una
amplia gama de grupos raciales y étnicos encuentren un donante.



El nuevo método también significa que los pacientes con
frecuencia pueden encontrar donaciones de mayor calidad de
personas mas jovenes con células madre mas sanas, dijo Jiménez
Jiménez.

Estos hallazgos iniciales son parte de un estudio de fase 2 en
curso en el que se inscribirdn unos 300 pacientes de mas de 30
hospitales, sefialaron los investigadores.

Los investigadores presentardan estos resultados en la préxima
reuniéon anual de la Sociedad Americana de Oncologia Clinica
(American Society of Clinical Oncology) en junio. Los hallazgos
presentados en reuniones médicas deben considerarse preliminares
hasta que se publiquen en una revista revisada por
profesionales.
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