
Famosa actriz mexicana está a
la  espera  de  su  “bebé
arcoíris”
Una nueva bendición llega a la vida de la actriz mexicana Ana
Brenda Contreras, quien anunció la noche de este 11 de diciembre
que está embarazada y, se convertirá en madre por primera vez en
mayo del 2025.

“Lo mejor está por venir”, fue el mensaje con el que la azteca y
su esposo Zacarías Melhem dieron la buena noticia en sus redes
sociales, con un video en el que el caballero tiene una gorra
que  dice  “Dad  (Papá)”  y  ella  usa  una  con  la  palabra  “Mom
(Mamá)”.

Este ha sido el sueño más grande de Ana Brenda, quien confesó en
enero cuando se casó con Zacarías que deseaba ser madre. En
septiembre de este año, conmovió a sus seguidores al confesar
que su deseo se había hecho realidad, pero, lamentablemente
perdió a su hij@.

Por lo que esta nueva criatura, es el bebé arcoíris, ese que
llega luego de que sus padres hayan experimentado una pérdida
anterior.

La desgarradora pérdida
A dos meses de haber informado que estaba embarazada, la también
empresaria  tuvo  un  problema  en  la  gestación  que  provocó  la
muerte  de  su  criatura.  Ante  esto,  envió  un  mensaje  a  esas
mujeres que han pasado por lo mismo.

“Lo que quise compartir ya lo compartí, es un duelo, no deja de
ser un duelo y todos los duelos no tienen una manera de ser
específica. Pero sobre todo este es particular por lo que yo
ponía ahí, que generalmente lo hacemos menos porque tal vez no
conociste a tu hijo”, comentó.

“Justo por eso lo compartí, para que más mujeres no se sientan
solas y no sientan que su duelo es menos importante solamente
porque las personas no lo tenemos tan presente”, añadió en una
entrevista para Despierta América.
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