Falconiano hace historia en el
«Ironman 70.3» en Colombia

El pasado 15 de junio, el atleta falconiano Julio Samuel Mavare
hizo historia personal al participar, por primera vez, en el
exigente triatlén Ironman 70.3 en la isla de San Andrés,
Colombia.

Segin una nota de prensa, Mavare logrd un tiempo de carrera de 4
horas, 39 minutos y 10 segundos, en las disciplinas de ciclismo
y carrera, dejando una huella imborrable como ejemplo de
perseverancia, que demuestran su valentia y fe para enfrentar
esta dura travesia.

La competencia, segun la nota informativa, estuvo marcada por
una tormenta que obligd a la organizacidén a cancelar el
recorrido acudatico, medida tomada por seguridad ante las
condiciones climaticas adversas. A pesar de los ajustes, el
evento mantuvo su nivel de exigencia fisica y mental para 1los
atletas.

Sin embargo, Julio Samuel que sin entrenador, sin equipo técnico
y sin grandes recursos, se aferré a tres pilares: su fe en Dios,
su disciplina inquebrantable, el apoyo de su familia y amigos,
quienes no solo creyeron en él para que este suefio se hiciera
realidad, y que visualizd en un afo completo en el que se
prepard fisicamente y mentalmente para este gran reto.

Fue un camino de constancia, autogestién y muchas madrugadas de
entrenamiento. Esta dedicacidén, sumada a su fortaleza espiritual
y emocional, lo llevaron a cruzar con orgullo la meta del
Ironman 70.3, resalta la informacién.

«Lo logré porque me sostuve en la fe, y porque no estuve solo»,
comentd Julio tras la competencia.

Con esta experiencia, la vista de Julio Samuel esta puesta en el
préoximo gran objetivo: el Ironman Cartagena 2026, a celebrarse
dentro de un afio y medio. Un desafio aun mayor que lo motiva a
seqguir entrenando con la misma entrega y pasidn.
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