Estudio revela que la
esterilizacion es el
anticonceptivo mas usado en el
pals

Un estudio realizado por la Universidad Catélica Andrés Bello
(UCAB) en 2023 reveld que 28 % de las mujeres que usan
anticonceptivos en Venezuela han optado por la esterilizacidn,
lo que convierte a este método en el mas usado por 1las
venezolanas.

«La esterilizacion femenina se mantiene como el método de
regulacién de los nacimientos reportado con mayor frecuencia
entre usuarias de anticonceptivos«, dice el informe de 1la
Encuesta de Condiciones de Vida (Encovi), que se aplica en mas
de 12.000 hogares ubicados en Caracas y otros nueve estados del
pais.

La coordinadora del proyecto, Anitza Freitez detalld que 1las
mujeres recurren a esta via «en edades muy tempranas» y luego de
haber concebido «dos o tres hijos», 0 por sugerencias de
trabajadores sanitarios.

Explicé que el uso de anticonceptivos es menor entre las jovenes
de 15 a 24 anos, justamente durante el tramo de sus vidas en el
que se acumula la mayor tasa de fecundidad, del 45 %,
especialmente entre las mujeres mas pobres.

El 22 % de las mujeres usan pildoras anticonceptivas para evitar
embarazos, mientras que el 6 % de los hombres se practican
vasectomias, un método que ha ido ganando terreno en el (ltimo
trienio.
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