Estudio indica como reducir
del 50 % las victimas de 1la
COVID-19

Un estudio realizado en el hospital Sant’Orsola di Bolonia, en
el centro de Italia, indica cémo reducir a la mitad en numero de
las victimas de la COVID-19 ingresadas en las unidades de
cuidados intensivos.

Un equipo dirigido por el doctor Marco Ranieri analizé el dafio
que causa el virus en los pulmones y cémo un diagnostico precoz
puede reducir la mortalidad hasta en un 50 %.

La investigacion ha sido publicada en la revista cientifica «The
Lancet» e involucré a 301 pacientes ingresados en varios
hospitales en toda Italia.

La investigacidn se basa en la tarea de detectar a tiempo a los
pacientes que tienen el llamado «doble dano» en los pulmones: el
virus ha dafiado tanto sus alvéolos como capilares ya que el 60 %
de los pacientes hospitalizados en cuidados intensivos por estas
condiciones mueren.

Pero si este doble dano se descubre a tiempo, mediante dos
sencillas pruebas, el diagnéstico precoz y la atencién médica
pueden salvar muchas mas vidas, explican.

Lo importante es localizar el fenotipo de los pacientes que
pueden presentar el «doble dafio» gracias a la medicidn de un
parametro de funcidén pulmonar y un pardametro de quimica
sanguinea.

EL primero debe ser localizado en las primeras 24 horas de
ingreso en la unidad de cuidados intensivos y el otro con un
simple analisis de sangre.

E1l rapido reconocimiento del fenotipo del «doble dafio» permitira
una precisidén diagnostica mucho mayor y una terapia alun mas
efectiva, reservando las medidas terapéuticas mas agresivas para
estos pacientes y tratando a los pacientes con «lesidén Unica»
con ventilacidén no invasiva con casco y hospitalizacidn en
cuidados subintensivos.

En el futuro, estos resultados permitirdan una rapida
identificacidén de los pacientes en los que ensayar tratamientos
experimentales con anticoagulantes para evitar danos en los
capilares pulmonares, apuntan.
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