Estas parejas de famosos
llevan juntos mas de 50 anos

En un mundo donde las relaciones tienden a ser efimeras y las
separaciones frecuentes ocupan titulares, estas parejas de
celebridades han demostrado que el amor y el compromiso pueden
perdurar a lo largo de las décadas, desafiando las vicisitudes
de la vida y la presion medidtica. Estas son las ocho parejas de
famosos que han mantenido su amor durante mds de medio siglo, y
cémo han conseguido que sus relaciones perduren tanto tiempo.

1- Dolly Parton y Carl Thomas Dean

[x]
Dolly Parton y Carl Thomas Dean se casaron en 1966 tras
conocerse en una lavanderia en Nashville (The grosby group)

Dolly Parton, la ic6nica cantante de country, y su esposo, Carl
Thomas Dean, han construido un matrimonio sé6lido que ha
perdurado mas de 56 afnos. Parton es una superestrella
mundialmente reconocida, mientras que Dean prefiere mantenerse
alejado de 1los focos. Se conocieron en una lavanderia
en Nashville en 1964 y se casaron en 1966. Desde entonces, su
relacién ha sido una fuente de curiosidad para muchos.

En una entrevista con ET Canadd en diciembre de 2022, Dolly
reflexioné sobre la durabilidad de su matrimonio diciendo que
“sequir asi” es clave. Explicé que tienen intereses distintos,
lo que les permite disfrutar de tiempo separadamente, pero
también comparten actividades que aman hacer juntos. “El no estd
en el negocio, asi que tenemos intereses diferentes, pero aun
asi tenemos las cosas que amamos hacer juntos”, afirmé Parton.
Esta mezcla de independencia y unidén ha sido esencial para su
larga relaciédn.

2- Samuel L. Jackson y LaTanya
Richardson Jackson

= samuel L. Jackson y LaTanya Richardson mantuvieron su uniodn
para defender la unidad familiar (Getty Images)

Samuel L. Jackson y LaTanya Richardson Jackson son otro ejemplo
de un matrimonio duradero con raices que se remontan a sus dias
universitarios en el Morehouse College y Spelman College
en Atlanta. Contrajeron matrimonio en 1980 y, desde entonces,
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han enfrentado juntos los altos y bajos de la vida y la carrera
de Jackson en Hollywood.

En marzo de 2022, LaTanya confidé a la revista People que su
decisién de permanecer juntos era, en parte, una declaracidn
politica y social.“Al principio, siempre dijimos que lo mas
revolucionario que podian hacer los negros era permanecer
juntos, criar a sus hijos con el nilcleo de tener un padre y una
madre”, explicé. Ambos se comprometieron a resolver sus
problemas y a seguir juntos a lo largo de los afos, defendiendo
la unidad familiar y desafiando estereotipos. La clave de su
relacion, segun LaTanya, es enfrentar cada desafio con la
decisién de mantenerse unidos, pase lo que pase.

3- Ron y Cheryl Howard

= Ron y Cheryl Howard han celebrado 50 anos de matrimonio con
una comunicacidn abierta (Getty Images)

Ron Howard, conocido por su exitosa carrera como director y
actor, y su esposa Cheryl se conocieron en la secundaria y se
casaron en 1975. Celebraron su 50 aniversario en noviembre de
2020. Para Ron, no hay una técnica secreta para un matrimonio
feliz, solo una comunicacién efectiva y la capacidad de tener
conversaciones dificiles de manera constructiva.

En una entrevista con People en 2019, Howard explicé que “la
comunicacién es muy importante. Hay que aprender a comunicarse y
tener conversaciones dificiles de manera constructiva”. Cheryl
ha sido su apoyo constante, acompafiandolo en su ascenso en
Hollywood y en las diversas etapas de su carrera y vida
familiar. La clave de su longevidad, segin Howard, esta en la
relacién profunda y abierta que comparten.

4- Bonnie Bartlett y William Daniels

= Bonnie Bartlett y William Daniels se casaron en 1951 vy
disfrutan de actividades simples en su vida diaria (Getty
Images)

La actriz Bonnie Bartlett y su esposo William Daniels han sido
una pareja inseparable por mas de 72 afios. Se conocieron en la
Universidad Northwestern y se casaron en 1951. “Somos muy
felices”, le dijo Bonnie a People al hablar de su aniversario en
enero.

Ademds disfrutan de actividades simples como leer el diario y



asistir a convenciones, encontrando la alegria en los pequefios
momentos compartidos. Su relacidon se basa en una profunda
conexion y una disposicidn para hacer cualquier cosa el uno por
el otro. “Nos sentamos en esta casa y hacemos cosas. El lee
el New York Times y hace cameos principalmente. Simplemente nos
gusta estar juntos”, afirm6 Bonnie, demostrando que el verdadero
amor puede sobrevivir y prosperar en las cosas cotidianas.

5- Christopher y Georgianne Walken

|:]Christopher Walken valora la simplicidad y las pequehas cosas
en su matrimonio con Georgianne (Getty Images)

Christopher Walken, el carismatico actor, y Georgianne se
conocieron durante una produccidén de “West Side Story” en 1los
anos 60. Desde entonces, han permanecido juntos, disfrutando de
la simplicidad de la vida. Se casaron en 1969 y han mantenido
una relacion sélida y privada desde entonces. Walken expresd en
febrero de 2022 que aprecia las cosas simples de la vida:
cuentas pagadas, una esposa sana y un buen clima.

“De vez en cuando, miro por la ventana y pienso: ‘Me siento
bastante bien’. Eso es realmente todo lo que me importa: cuando,
sin motivo alguno, miro por la ventana y pienso: ‘Esto es
bueno’”. Esta filosofia de gratitud y apreciacidon de las
pequefas cosas ha sido crucial en su larga relacién.

6- Alan y Arlene Alda

= Alan y Arlene Alda viven en Long Island, celebrando una vida
tranquila y sin presiones mediadticas (Getty Images)

La estrella de “MAS*H”, Alan Alda, y su esposa Arlene han estado
casados por 65 anos. Se conocieron en una fiesta en Nueva York
en 1956 y se casaron al ano siguiente. Viven alejados de las
luces de Hollywood en Long Island, Nueva York, dedicandose a
actividades tranquilas como jugar ajedrez y ladder ball, segun
comentd Alan en una entrevista con The New Yorker en junio de
2022. La vida tranquila y sin presiones mediaticas ha permitido
que su relacidén florezca. “No hay ruido en el campo”, afadid.
“No tengo que ir a ningun sitio. Los lugares vienen a mi”. La
paz y la privacidad han sido elementos esenciales para mantener
la armonia en su matrimonio.



7- Martin y Janet Sheen

= Martin Sheen y Janet han superado juntos eventos de salud
significativos y mantienen su humor intacto (Getty Images)

El actor Martin Sheen y su esposa Janet han enfrentado desafios
significativos a lo largo de su matrimonio, incluyendo la
recuperacién de Martin tras un ataque cardiaco y una crisis
nerviosa a finales de los afos 70. Janet se mantuvo firme a su
lado, proporcionandole apoyo emocional y momentos de risa. Se
casaron en 1961 y han criado a cuatro hijos juntos, todos ellos
involucrados en la industria del entretenimiento.

En una entrevista con Closer Weekly en 2016, Martin sefialé cdémo
Janet manejé la situacidén: “Me hizo reir en las circunstancias
mas extremas. Me dijo: ‘No te tomes tan en serio’. Todos 1los
dias son una celebracién con esta mujer”. La capacidad de Janet
para mantener la calma y el humor en momentos dificiles ha sido
clave para su relacién duradera.

8- Lily Tomlin y Jane Wagner

|:]Lily Tomlin y Jane Wagner se casaron tras la legalizacién del
matrimonio homosexual en California (Getty Images)

Lily Tomlin, conocida por su ingenio y talento, y Jane Wagner,
escritora y directora, han sido una pareja inseparable desde que
se conocieron en 1971. Han colaborado en numerosos proyectos a
lo largo de las décadas y se casaron en 2013 tras la
legalizacién del matrimonio entre personas del mismo sexo en
California.

En una entrevista en 2019, Lily compartié que el secreto de su
duradero amor es el compromiso y el cuidado mutuo. “El secreto
es que estas comprometida, te preocupas y quieres que funcione”,
dijo Lily a los periodistas. “No quieres alejarte de algo que es
importante”. Su relacién se basa en una profunda amistad y en un
compromiso comin hacia sus valores y proyectos.
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