¢(Es seqguro el metaverso? 5
riesgos asocliados a esta
tecnologia

E1l metaverso ha sido descrito como la evolucidén de internet. 0
mas bien como un internet dentro del propio internet. Se trata
de un espacio virtual que se entrelaza con la realidad fisica y
que incluso son capaces de fundirse para que puedas “vivir tu
vida” desde una computadora. éPero estamos preparados? Te
contamos sobre cinco riesgos del metaverso que podriamos
afrontar en el futuro.

Si bien se trata de una iniciativa que todavia estd en
desarrollo, con Facebook —o Meta- a 1la vanguardia, lo mas
probable es que su base se sustente en la tecnologia asociada a
la realidad virtual, cuyos efectos ya han sido estudiados. Un
informe advierte que presenta dos grandes desafios: para la
salud fisica y mental de las personas y para la proteccidén de
datos y la seguridad informatica.

Riesgos para las personas
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Debido a que se trata de tecnologias relativamente nuevas, no
existen estudios a largo plazo sobre las implicancias fisicas y
mentales de esta tecnologia. Sin embargo, existen numerosos
estudios que describen la cybersickness, los mareos y malestares
provocados por el prologando uso de pantallas o articulos de
realidad virtual.

- Dafios fisicos: las personas que utilizan tecnologias
inmersivas —como las gafas de realidad virtual- pueden
desorientarse en el entorno del mundo real y provocarse
lesiones. Incluso, podrian acostumbrarse a realizar
acciones que no tienen consecuencias en el metaverso, como
saltar desde un segundo piso o caminar hacia el trafico,
con lo que podrian volverse insensibles a los riesgos del
mundo real.

- Salud mental: debido a que se trata de tecnologias nuevas,
no hay estudios a largo plazo sobre sus impactos fisicos y
mentales. Aunque los efectos secundarios varian entre
personas, los juegos inmersivos pueden provocar depresién,
aislamiento, comportamiento solitario e incluso suicidio y
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violencia.

- Consentimiento digital: no existen leyes ni jurisdiccién
legal en el metaverso, ya que tampoco existen limites
fisicos ni fronteras. Por 1o mismo, no hay una
responsabilidad sobre las acciones, aunque hay camino
avanzado en cuanto a la regulacion de las redes sociales.

Seguridad de datos
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Debido a su naturaleza digital, las acciones en un escenario
como un metaverso se traducen en datos personales, biométricos,
financieros e incluso emocionales, por lo que también surgen
preocupaciones sobre su seguridad, confidencialidad y propiedad
intelectual.

- Datos y ciberseguridad: el metaverso aumentara el nlmero
de lugares que pueden sufrir ataques. Aunque los sistemas
subyacentes seguiran siendo los objetivos para robar
datos, esto podria cambiar a medida que las plataformas se
vuelvan mas populares.

- Identidad: cuando los avatares se utilizan como forma de
identificacién, la persona y los datos personales se
vuelven susceptibles de ser copiados, robados, borrados o
manipulados. Aunque la identificacidén biométrica podria
ser una solucién, la suplantacidén es otro de los riesgos.
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