
Equipo  médico  realiza  la
primera cirugía cardíaca fetal
en Venezuela
En  un  hecho  que  marcó  un  nuevo  logro  para  la  medicina
venezolana,  donde  un  equipo  de  especialistas  liderado  por
el doctor Carlos Bermúdez realizó con éxito la primera cirugía
cardíaca valvular intrauterina en el país. La intervención se
llevó a cabo el pasado 2 de enero en el Centro Médico Docente La
Trinidad, ubicado en el municipio Baruta, estado Miranda.

El procedimiento se realizó a un feto de 27 semanas de gestación
que presentaba una estenosis aórtica crítica, una condición que
puede llevar a complicaciones graves tanto durante la gestación
como después del nacimiento. Gracias a esta innovadora técnica,
se  logró  dilatar  la  válvula  aórtica  afectada,  mejorando
significativamente  las  perspectivas  de  vida  del  bebé.

“Esta cirugía representa un gran avance para la cardiología
pediátrica  en  Venezuela”,  afirmó  el  doctor  Bermúdez.  “Al
intervenir antes del nacimiento, podemos prevenir complicaciones
graves y mejorar la calidad de vida de estos pacientes”.

Bermúdez, a través de una publicación en sus redes sociales
expresó  que  «las  malformaciones  valvulares  cardíacas  generan
graves  consecuencias  fetales  y  postnatales;  y  actualmente
también pueden ser tratadas antes del nacimiento para limitar el
daño consecuente. El pasado 2 de enero de 2025 realizamos en
forma exitosa, la primera Cirugía Cardíaca Valvular Intrauterina
en  Venezuela,  en  un  feto  de  27  semanas  de  gestación,  con
estenosis aórtica crítica».

Avance en el desarrollo quirúrgico
La intervención, realizada mediante una técnica transcutánea,
permitió  introducir  un  balón  en  la  válvula  aórtica  fetal  y
dilatarla  sin  necesidad  de  una  cirugía  abierta.  Este
procedimiento, que se ha realizado con éxito en otros países, ha
demostrado ser una opción segura y eficaz para tratar ciertas
malformaciones cardíacas congénitas.

El  equipo  médico  destacó  la  importancia  de  los  controles
prenatales para detectar a tiempo las malformaciones cardíacas y
ofrecer  tratamientos  innovadores  como  este.  “La  detección
temprana es fundamental para garantizar el mejor pronóstico para
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estos pacientes”, señaló el doctor Bermúdez.

El equipo quirúrgico estuvo conformado por los doctores Bruno
Burger, Luis Cressa, Marinés Oronoz, Leopoldo Wulff, Jorge Mera
y Carlos Bermúdez.

Este  logro  posiciona  a  Venezuela  a  la  vanguardia  de  la
cardiología fetal en la región y abre nuevas posibilidades para
el tratamiento de otras malformaciones cardíacas congénitas.
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