
Enfermedades  inflamatorias
oculares:  todo  lo  que
necesitas saber
Las  enfermedades  inflamatorias  oculares  suelen  pasar
desapercibidas para muchos pacientes o, suelen ser subestimadas,
porque se piensa que con los colirios o lagrimas artificiales
bastaría para tratar el ojo seco. Pero no es así, y de no acudir
a un especialista a tiempo empieza a complicarse la afección
ocular.

La doctora Morela Silva, especialista en uveitis y cirugía de
cataratas, del Instituto de Microcirugía Ocular Caracas, comenta
que el ojo es la primera ventana, capaz de revelar al médico
tratante  afecciones  oculares  insospechadas  por  el  propio
pacientes.

La artritis reumatoide es una de las enfermedades oculares más
frecuentes.  Explica  la  Dra.  Silva  que  esta  se  da  «en  esos
pacientes con ojo seco». Agrega que estos pacientes luego de ir
varios oftalmólogos, siguen padeciendo la afección del ojo.

Las características de esta enfermedad inflamatoria ocular son
la sequedad de los ojos, la boca seca, enrrojeciemiento del ojo,
que las gotas oculares solo puede medianamente aliviar, pero no
curar.

Además de la artritis… señala la especialista en uveitis que, el
lupus forma parte de las enfermedades oculares, pero también la
esclerosis múltiple, que necesita revisión del nervio óptico
para diagnosticarse.

Con información de Blod de Maria Laura García
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