En las unas se podria
confirmar s1 una persona
padecié de Covid-19

Las lineas o surcos en las ufas podrian ser una sefial de que ha
sufrido de coronavirus, afirmé un experto. Las personas que
tienen una “linea clara” que crece horizontalmente a través de
las unas, ahora denominadas “ufas de Covid”, pueden haber estado
infectadas anteriormente.

EL profesor Tim Spector, que dirige la aplicacidén Zoe Symptom
Study, escribié en Twitter: “{Tus ufias se ven raras? Las ufias de
Covid se reconocen cada vez mas a medida que las ufas se
recuperan después de la infeccidén y el crecimiento se recupera
dejando una linea clara. Puede ocurrir sin erupciones en la piel
y parece inofensivo”.

Spector publicéd una imagen de lo que parecen las ufas de una
mujer con claras ranuras horizontales a través de ellas. Las
uflas crecen en ciclos de aproximadamente seis meses, por lo que
cualquier persona que haya sido infectada con Covid-19 puede no
notar un cambio en su apariencia hasta un tiempo después de
enfermarse.

Segun el sitio web Healthline, lineas como esta a través de las
ufias se llaman lineas de Beau y se desarrollan a medida que el
cuerpo se recupera de la infeccidn.

Pueden ocurrir como resultado de una enfermedad que causa fiebre
alta, por ejemplo, sarampién, paperas y escarlatina. Las lineas
también pueden ser causadas por afecciones de la piel como el
eccema.

Por supuesto, uno de los sintomas del coronavirus es fiebre alta
y, ocasionalmente, se pueden observar erupciones cutaneas en
pacientes con Covid-19. Sefaldé que las lineas pueden aparecer
independientemente de las erupciones cutaneas y dijo que parecen
ser inofensivas.

Sin embargo, las lineas pueden ser causadas por otras cosas,
como la desnutricién, y los cambios mas dramaticos en la forma
de las ufas podrian ser causados por enfermedades graves como la
enfermedad de la tiroides, la diabetes o la anemia por
deficiencia de hierro.
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