EMA respalda uso intradérmico
de 1la vacuna Imvanex contra
viruela del mono

La Agencia Europea de Medicamentos (EMA) recomendd este viernes
el uso intradérmico (debajo de la capa superior de la piel) de
la vacuna Imvanex contra la viruela del mono, en lugar de como
inyeccion subcutdnea (debajo de la piel), con el objetivo de
usar una dosis mas pequefia y vacunar asi a mas personas.

El regulador europeo consider6 que, dado el suministro limitado
actual de 1la vacuna -que estd autorizada en la Unién Europea
(UE) como dosis subcutdnea-, se recomienda su uso como inyeccion
intradérmica -administrada justo debajo de la capa superior de
la piel- para “usar una dosis mas pequefa” del preparado.

Esta recomendacidén es una “medida temporal para proteger a las
personas en riesgo durante el brote actual de viruela del mono
mientras el suministro de la vacuna siga siendo limitado”.

Un grupo de trabajo de emergencia en la EMA ha revisado los
datos de un ensayo clinico en el que participaron unos 500
adultos, y en el que se pudo comparar la efectividad de 1la
vacuna administrada por via intradérmica o subcutdnea, como dos
dosis con un intervalo de cuatro semanas entre cada dosis.

Los receptores de la inyeccidn por via intradérmica recibieron
una quinta parte de la dosis subcutdnea, pero produjeron niveles
de anticuerpos similares a la dosis mas alta, aunque si se cree
que tuvieron un riesgo mayor de reacciones locales, como
enrojecimiento o decoloraciéon de la piel.

La EMA también recomienda utilizar jeringuillas de bajo volumen
muerto para optimizar el numero de dosis que se pueden extraer,
y subraya la importancia “de administrar las 1inyecciones
intradérmicas correctamente”, por lo que solo los profesionales
de salud con experiencia en este campo deberian administrar la
vacuna de esta manera, agrega.

La comisaria europea de Salud, Stella Kyriakides, sefald que «la
recomendacidon de hoy de la Agencia Europea de Medicamentos para
una nueva estrategia de vacunacién intradérmica contra la
viruela del mono es muy importante ya que permitird vacunar a
cinco veces mas de personas con el suministro de vacunas que
tenemos».
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Esto «asegurara un mayor acceso a la vacunacién para 1los
ciudadanos en riesgo y los trabajadores de la salud», sefald en
un comunicado.

La comisaria subrayd que Bruselas seguira coordinando su
respuesta a este brote con los Estados miembros en las prdéximas
semanas y meses, en asuntos considerados «vitales», como
«aumentar la transmisidén de datos, definir estrategias de
vacunacion, brindar informacidén clara a nuestros ciudadanos vy
adquirir terapias y mas vacunas».

La Comisién Europea ya autorizd en 2013 el uso de Imvanex contra
la viruela y la EMA respaldd el pasado julio extenderla también
a la viruela del mono, tras un analisis de los datos disponibles
sobre su efectividad.
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