
«Élite»  centra  su  séptima
temporada en la salud mental
Las Encinas volverá a abrir sus puertas este 20 de octubre con
la séptima temporada de «Élite» (Netflix), en otra entrega llena
de intriga y drama que pondrá el foco en la salud mental de los
estudiantes, y en la que actúan la cantante brasileña Anitta y
el actor argentino Leonardo Sbaraglia.

«Nunca  había  hecho  nada  de  actriz  antes  y  creo  que  está
magnífica.  La  manera  en  la  que  se  ha  volcado  y  la
profesionalidad con la que ha trabajado ha sido excelente. Si ya
era fan antes de ella, ahora lo soy más», dijo en rueda de
prensa la actriz española Carmen Arrufat, preguntada por el
trabajo de la brasileña.

Como cada temporada, se ha buscado un tema social para vertebrar
la entrega, en este caso los problemas de salud mental «que
todos sufrimos en silencio», según sus creadores, Carlos Montero
y Jaime Vaca.

Así, «todos los personajes van a pasar por una lucha interna, al
mismo modo que se va a mostrar cómo otros no van a saber cómo
comportarse cuando alguien está pasando por esta situación»,
añadió Vaca.

En esta entrega, Omar (Omar Ayuso) lleva una nueva vida en la
universidad  y  lejos  de  Las  Encinas,  pero  no  consigue  pasar
página.  La  culpa  que  siente  por  la  muerte  de  Samuel  y  el
sufrimiento  de  aquella  etapa  siguen  muy  presentes  y  le  han
llevado a hacer terapia. Gracias a unas prácticas, decide volver
al colegio para enfrentarse a sus fantasmas cara a cara.

A través del viaje y de los ojos de Omar se verá que el resto de
alumnos también está batallando en silencio con sus propios
infiernos.
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