El peligro invisible de 1a
pirotecnia: Expertos advierten
sobre traumas acusticos vy
pérdida de audicion

En el marco de las festividades decembrinas y celebraciones, el
equipo de E1 Impulso conversé con la Médico Otorrinolaringélogo,
doctora Damaris Torres donde dio a conocer el riesgo que suele
pasar desapercibido entre el color y las luces de los fuegos
artificiales: el dano irreversible al sistema auditivo.

La doctora Torres indicdé que el estruendo provocado por la
pirotecnia puede superar facilmente los 150 decibeles.

Esta intensidad de sonido es suficiente para causar lo que se
denomina un «trauma aclstico», una lesidén en el oido interno que
puede derivar en una disminucién parcial o incluso total de la
capacidad auditiva de forma permanente.

Poblacion de riesgo

Segln los expertos, existen grupos especialmente vulnerables a
estas ondas sonoras: Nifios y bebés: Sus estructuras auditivas
estan aun en desarrollo y son mas sensibles.

e Adultos mayores: Quienes suelen presentar ya un desgaste
natural en su audicion.

Recomendaciones para protegerse para evitar que las
celebraciones terminen en una consulta médica, se recomienda a
la poblacién:

1. Mantener distancia: Alejarse lo maximo posible del punto de
explosién.

2. Proteccion fisica: Utilizar tapones auditivos o protectores
si se sabe que habra detonaciones cercanas.

3. Cuidado integral: La especialista recorddé que las explosiones
no solo afectan los oidos, sino que también pueden causar
molestias o dafos en las vias nasales debido a la presidén y los
componentes quimicos.

La prevencidén es la clave para disfrutar de unas fiestas
seqguras. Ante cualquier sintoma de zumbido persistente
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(tinnitus) o pérdida de audicidén tras un evento con pirotecnia,
se recomienda acudir de inmediato a un especialista.

Con informacién de El Impulso



