El autoaprendizaje

El autoaprendizaje, también conocido como aprendizaje autdnomo,
es la manera de aprender, principalmente por uno mismo. También
lo pudiésemos definir al autoaprendizaje: como la habilidad de
una persona de obtener conocimientos sin necesidad de la
ensefianza ni la guia de un tutor. La persona que aprende por si
misma se le llama autodidacta.

A pesar de que hay quienes creen que no tienen capacidad de
autoaprendizaje, la realidad es otra, eso solo es un mito con el
cual tenemos que acabar.

Sin duda, que todos podemos desarrollar capacidades de
autodidactas. Ciertamente, en que algunas personas aprender por
si mismas, les es mas dificultosa que a otras. Pero, en
realidad, el autoaprendizaje es la manera mas innata que tenemos
de aprender.

Pensemos solamente en esto, équé tiempo puede tener la educacidn
institucional? Pues bien, sea cual sea, no tiene mas tiempo que
la raza humana en la Tierra y si yo estoy escribiendo y usted
esta leyendo, es porque nuestra especie, ha sobrevivido miles de
anos aprendiendo por su propia cuenta. Esto nos demuestra que en
los seres humanos esa condicion es natural.

De manera, que el autoaprendizaje o aprendizaje auténomo, no es
nuevo, hay evidencia de 1la 1importancia que tiene el
autoaprendizaje desde las famosas frases del filodosofo chino,
Confucio, quien dijo: “Si le das pescado a un hombre, 1o
alimentas un dia; si lo ensefias a pescar, lo alimentas toda 1la
vida”. Confucio, estaba convencido de que a los nifos habia que
formarlos desde muy temprano para que pudieran enfrentarse a la
vida, por si mismos.

Entonces, vamos a ponerle alma y corazén al autoaprendizaje y
animémonos a reforzar nuestro lado autodidacta, teniendo como
base la disciplina. Manteniéndonos centrados haremos que nuestro
aprendizaje sea mas efectivo y tengamos logros en su preciso
momento en lo que para nosotros es importante.

Las personas que tienen como habito el autoaprendizaje, se
caracterizan por desarrollar una serie de habilidades vy
actitudes que les permiten identificar cuales son 1los mejores
recursos, sensateces y aciertos para alcanzar nuevos
conocimientos y realizar experimentos de manera auténoma.

En mi muy humilde reflexidén final, pienso que: el
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autoaprendizaje conlleva a la responsabilidad de entender la
importancia de aprender cada dia un poquito mas, como parte de
nuestro crecimiento personal y profesional.

En sintesis, el habito de autoaprendizaje nos ayuda a crecer
como como persona Yy, por ende, en nuestro trabajo e incluso,
emprender nuestro propio negocio. De modo, que debemos
ejercitarlo siempre.

Gracias por invertir su valioso tiempo en leerme, ojald se
sienta gratificado por la inversién del mismo.

iUn abrazo lleno de bendiciones! iHasta el préximo miércoles,
Dios mediante!
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