
Edymar  Brea  conquista  el
“SinSon 10k” en Galicia y se
lleva el oro en la categoría
femenina
La atleta venezolana Edymar Brea se coronó campeona del “SinSon
10k”, una de las carreras más importantes de Galicia, que reunió
a más de 1.300 participantes el pasado domingo 22 de diciembre.
La competencia, disputada en Porto do Son, se desarrolló bajo
condiciones de gran exigencia y con la criolla como la gran
favorita, como destacó La Voz de Galicia.

Brea logró imponer su ritmo desde el inicio, cruzando la meta
con un tiempo de 33:54, lo que le permitió mantener un promedio
de 3 minutos con 23 segundos por kilómetro. Esta victoria es un
reflejo de su sólida preparación y le permitió repetir el éxito
del año anterior en el mismo evento. La segunda posición fue
para  Laura  Santos,  quien  se  colgó  la  medalla  de  plata  por
segundo año consecutivo, mientras que el bronce fue para Sandra
Mosquera.

En  la  categoría  masculina,  Adrián  Ben,  también  considerado
favorito, demostró su dominio al marcar un tiempo impresionante
de 29:36, con un ritmo de 2 minutos 57 segundos por kilómetro, y
se llevó el primer lugar.

Con información de El Universal
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