
Durante la primera semana de
agosto  de  cada  año  se
conmemora la Lactancia Materna
A juicio de la Médico Pediatra, especializada: Milagros Sánchez,
la  lactancia  materna,  juega  un  rol  bien  importante  en  la
preservación del desarrollo y cuido de la salud del infante,
sobre todo en los primeros meses edad, en ese sentido , dijo la
médico Sánchez que no es recomendable destetar al niño antes que
el galeno lo recomiende.

Agregó la doctora Sánchez que la la lactancia materna inmuniza
al infante de enfermedades que pudiesen ser graves para un niño
de corta edad, se recomienda no sustituirla por leche de vaca u
otra leche que no este indicada por el médico especialista.

Según la OMS se recomienda amamantar a un bebé hasta los seis
primeros meses y se puede extender hasta los dos años.

La leche materna no tiene sustituto, y se puede preservar bajo
refrigeración y al momento de su suministro se pasa por un baño
de María.
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