Dia Mundial Contra el VIH/Sida
busca 1la concientizacién vy
erradicacion de la enfermedad

Cada primero de diciembre se celebra el Dia Mundial Contra el
VIH/Sida para crear conciencia en las personas sobre la
importancia que tiene la prevencién temprana, el cuidado y apoyo
a los afectados, como también promover la solidaridad y acceso a
tratamientos tempranos.

Desde la década de los 80°, la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) proclamé esta fecha con el objetivo principal de brindar
ayuda a quienes vivan con el virus, recordar a los que perdieron
la vida, la mejora del atencidén y la reduccién del estigma que
hay alrededor de la enfermedad.

En esta ocasién, 2025, la OMS establecidé el lema “Cero muertes
por SIDA en 2030” con la finalidad de acelerar el paso de los
Gobiernos, profesionales de la salud y la poblacién en general
para erradicar el VIH en dicho afo.

Todo esto dado que todavia existen brechas significativas al
momento del diagndéstico temprano, el acceso al profilaxis
preexposicion -PrEP- (medicamento que reduce la contraccién del
virus), el manejo de la enfermedad, lo que limita su
eliminacidn.

Para el ano 2024, se estimd que en Venezuela habian al menos
100.000 personas infectadas por el virus, mientras que a nivel
continental era de 2.8 millones, segun el Programa Conjunto de
las Naciones Unidas sobre el VIH/sida (Onusida).

Con informacion y datos de la OMS y la Organizacién Panamericana
de la Salud (OPS).
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