iCuanto cuesta un examen de
tolerancia a la glucosa en..?

La Mafana, junto con otros medios del interior del pais,
consultaron cuanto cuesta realizarse un examen de tolerancia a
la glucosa en diversos centros de salud privados en Anzoategui,
Distrito Capital, Falcén, Lara, Yaracuy y Zulia

Al menos 62 millones de personas en el continente americano
viven con diabetes, de acuerdo con un informe de la Organizacién
Panamericana de la Salud. Esta cifra se ha triplicado en 1los
Ultimos 30 afos, advierte la organizacidn.

Ademas, senfala que este numero podria ser mucho mas alto, puesto
que alrededor de 40% de las personas que padecen la enfermedad
no son conscientes de ello.

La Federacion Internacional de Diabetes (IDF) estima que 9,2% de
adultos entre 20 y 79 afos de edad tienen diabetes en
Latinoamérica, segun informe de la Sociedad Venezolana de
Medicina Interna.

De acuerdo con datos de la Organizacién Mundial de Salud (OMS),
publicados en 2020, se registraron 11.176 muertes en Venezuela
por diabetes mellitus, lo que representd 7,09% de todas las
muertes. Esto posiciona a Venezuela en el puesto 57 de
fallecimientos por diabetes a nivel mundial.

Por ello, en el marco del Dia Mundial de la Diabetes, La Mafana,
junto con TalCual, El Tiempo, El Impulso.com, La Verdad, La
Nacién y Yaracuy al Dia, consultaron cuanto cuesta realizar un
examen de tolerancia a la glucosa en distintos centros de salud
privados del pais.

El precio se consultdo entre el 1 y el 10 de noviembre, periodo
en el cual el dolar se cotizé entre 35,15 bolivares por ddélar
(Bs/$) y 35,33 Bs/$. Para la fecha (14-11-23), el valor del
délar esta en 35,31 Bs/$, segln el Banco Central de Venezuela.
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Desde 3$ hasta 80$%

Los precios oscilan entre $3 y $80 en las siete entidades
consultadas. El estado con los precios mas bajos fue Anzoatequi,
en donde se puede realizar el examen por un costo de entre $3 a

$7.
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Zulia y Yaracuy fueron los siguientes estados en los que se
consiguieron las opciones mas asequibles, pues sus precios
pueden ir desde $6 a $26 y desde $7 hasta $16, respectivamente.

Tachira fue el estado en donde se encontraron los precios mas
altos, ya que estos van desde $15 hasta $80. Le sigue el
Distrito Capital, ya que, si bien se puede realizar el examen
por montos que van desde $8, este puede llegar a costar $45,
dependiendo del centro de salud al que se acuda.

En Mérida, el precio puede variar desde $12 hasta $21 en
laboratorios de 1los municipios Libertador y Campo Elias,
incluyendo la glicemia e insulina antes y después de ayuno.

Falcén fue el estado en el que se encontrd menor variacién de
los precios, pues el costo oscila entre $11 y $12 en los
laboratorios visitados, mientras que en Lara este monto varia de
$13 a $17 délares.

En los centros de salud consultados se informdé que el precio
variara dependiendo de las especificaciones del médico tratante,
si el examen es tanto de glicemia e insulina y segun el tiempo
de prueba determinado. Asi mismo, se requiere de orden médica
para realizar el examen.

Trabajo especial de La Maiana Digital, TalCual, El Tiempo, E1
Impulso.com, La Verdad, La Nacidon y Yaracuy al Dia



