Controversia en Peru por
decreto que describe 1a
transexualidad como trastorno
mental

E1l gobierno peruano descartd este viernes derogar el decreto que
cataloga la transexualidad como «trastorno mental», pese a la
airada protesta de grupos que defienden la diversidad sexual por
el uso oficial de una vieja clasificacién de la Organizacidn
Mundial de la Salud (OMS).

Colectivos LGBT convocaron a una protesta en la tarde del
viernes en Lima para exigir la revocatoria de una norma que a su
juicio incentiva la discriminacién y la violencia contra sus
miembros.

«Es un decreto que nos retrocede mdas tres décadas, cuando se
‘descataloguiz6’ la homosexualidad desde la OMS (..) No podemos
vivir en un pais donde nos consideren enfermas o enfermos»,
sefiald a la AFP Jorge Apolaya, portavoz del Colectivo Marcha del
Orgullo Lima.

La manifestacidn coincide con el Dia Internacional contra la
Homofobia, la Transfobia y la Bifobia.

Un portavoz del Ministerio de Salud justificoé la vigencia del
decreto, y alegd que su anulacidn impediria que los afiliados al
sistema de salud, sobre todo al privado, accedan a mas servicios
de salud mental.

«El decreto se va a mantener porque no podemos quitar el derecho
de atencién», dijo a la AFP Carlos Alvarado, director de
Aseguramiento e Intercambio Prestacional del ministerio.

— «Graves consecuencias» —

Los colectivos de diversidad sexual estan en contra de la norma
que expididé el ministerio de Salud el 10 de mayo, basicamente
porque incorpora una antigua clasificacién de enfermedades de la
oMS.

Seglin el portavoz oficial, «ha habido una mala lectura y una
interpretacion errénea» del decreto.

La transexualidad «no es un problema de salud mental y estamos
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de acuerdo con eso, a tal punto que hay varios documentos del
ministerio que lo especifican», expreso Alvarado.

El decreto actualiza el Plan Esencial de Aseguramiento en Salud
(PEAS), una lista de los beneficios minimos a los que tiene
derecho un afiliado de la salud publica, mixta o privada.

Sin embargo, empledé una antigua clasificacién de 1la OMS,
conocida como CIE-10, con la descripcidén que puso en alerta a
los grupos LGBT.

Desde 2022, la organizacidén dej6 de caracterizar la
transexualidad como un trastorno mental.

Alvarado insistid en que la intencidén del gobierno fue ampliar
la atencién en salud mental a tratamientos ambulatorios,
siquidtricos, endocrinoldgicos derivados de 1la identidad de
género, que antes del decreto no eran cubiertos por aseguradoras
privadas, principalmente.

«La idea es hacer la transicidén al CIE-11 lo mas rapido
posible», sostuvo Alvarado, sin especificar si esto implicaria
la expedicidén de un nuevo decreto mas adelante.

Para los colectivos LGBT, mientras la norma siga vigente, sus
miembros estan expuestos a «graves consecuencias», como a las
mal 1lamadas terapias de conversidn, que agencias de la ONU
equiparan con torturas.

«No hay que olvidar que las terapias reparativas consistian en
tratamientos (como) electroshock, bafos en hielo», comentéd el
portavoz del Colectivo Marcha del Orgullo Lima.

Perd no reconoce el matrimonio ni la unién civil entre
homosexuales, ni permite que las personas trans incluyan en sus
documentos su identidad de género.

En un articulo publicado en su pagina web, la ONG Human Rights
Watch (HRW) también 1lamé la atencidn sobre los efectos de «este
decreto sesgado y poco cientifico».

«Patologizar de manera oficial a las personas LGBT (..) puede
socavar gravemente los esfuerzos por mejorar la proteccidn de
los derechos basados en la orientacidn sexual y la identidad de
género», advierte la organizacién.

Con informacién de AFP



