iComo saber qué aplicaciones
acceden a tu cuenta de
Instagram?

Instagram, como la gran mayoria de redes sociales, permite que
accedas a tu cuenta desde aplicaciones externas, algo que
beneficia a su funcionalidad; sin embargo, al hacerlo, otorgas
informacion personal a esas plataformas.

Por eso razon, es de suma importancia conocer la forma de
eliminar las aplicaciones de terceros de 1la cuenta
de Instagram para que los datos personales dejen de compartirse
con apps extranas.

A

¢Como eliminar aplicaciones externas de una
cuenta de Instagram?

Este procedimiento se realiza ingresando al navegador de la red
social y se deben seguir sencillos pasos.

En primer lugar, se debe ir a la pagina web oficial de
Instagram, e ingresar el wusuario y contrasefia para
identificar la cuenta.

» Cuando se esta dentro de la cuenta, se debe ir a la
pantalla principal en donde se visualizan las
publicaciones. En la parte superior derecha localizar el
icono perfil y dar clic.

= Dentro del perfil, pulsar la opcidén ‘Editar perfil’ que se
encuentra al lado derecho del nombre de usuario y se
abrira una pantalla con distintas configuraciones.

=Dirigirse a la opcidén ‘Apps y sitios web’, que esta
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ubicada en lado izquierdo.

= Se vera una lista de las aplicaciones que estan enlazadas
a la cuenta de Instagram. Las aplicaciones contardn con su
respectiva descripcién y los permisos que se les estd
otorgando.

 Por altimo, para eliminarlos solo se debe dar pulsar a la
opcidén ‘Revocar acceso’ que esta en la parte inferior de
cada app.
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