Como evitar que X use tus
tuits para entrenar su IA Grok

Recientemente X comenz6é a utilizar 1la informacidén de sus
usuarios para entrenar a Grok, su asistente de inteligencia
artificial. No obstante,lo que mucha gente desconoce es que
existe una manera de evitarlo.

Asi puedes proteger tu informacion en X

Como mencionamos anteriormente, X ahora puede entrenar su
inteligencia artificial utilizando las publicaciones de la
mayoria de los usuarios.

Entre las cualidades de esta inteligencia artificial se
encuentran:

= Responder en tiempo real con informacidon obtenida de
Internet.

- Reconocer y generar imagenes.

 Responder preguntas con ingenio Yy una personalidad
rebelde.

Sin embargo, a pesar de que Grok es una herramienta exclusiva
para suscriptores de X Premium, sus desarrolladores afirman que
necesitan recopilar informacién de todos los usuarios para
mejorar su precisidén, sentido del humor e imparcialidad
politica.

La buena noticia es que, segun la plataforma, puedes evitar que
los datos de tu cuenta se utilicen para entrenar a Grok
siguiendo estos pasos para hacer tu cuenta privada:

1. En X, haz clic en tu foto de perfil y entra en
‘Configuracion y privacidad’.

2. Selecciona ‘Privacidad y seguridad’.

. Ingresa en ‘Audiencia y etiquetas’.

4. Activa la opcidén ‘Proteger los post’ y listo.
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Por otro lado, si deseas evitar que los datos de tus
conversaciones con Grok sean utilizados para su entrenamiento,
sigue estos pasos:

1. En X, accede a ‘Configuracidn’.
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. Ingresa en ‘Privacidad y seguridad’.

. Entra en 1la opcion ‘Grok’.

. Desmarca la casilla correspondiente.

. Elimina tu historial de conversaciones y listo.
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Con informacidén de Hola Telcel.
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