
Cómo borrar las cookies en tu
pc definitivamente
Las  cookies  tienen  como  función  principal  almacenar  tus
preferencias y datos de acceso en aplicaciones, navegadores y
herramientas del sistema operativo. Aunque son útiles, con el
tiempo  pueden  acumularse  y  generar  vulnerabilidades  en  tu
privacidad. Por eso, es esencial aprender a eliminarlas de tu
computadora, lo que te permitirá liberar espacio en el disco y
disfrutar de una navegación más segura.

Métodos para eliminar cookies:

Desde la carpeta Temp: Puedes liberar espacio eliminando1.
archivos  almacenados  en  la  carpeta  Temp  del  sistema.
Accede  a  ella  mediante  el  Explorador  de  Archivos
escribiendo «%temp%» en la barra de direcciones. Luego
selecciona y elimina todos los archivos temporales.
Desde el navegador: Los navegadores incluyen una opción2.
para  eliminar  cookies  en  la  sección  de  configuración,
generalmente  junto  al  historial.  Es  recomendable  hacer
esto regularmente, ya que los navegadores suelen almacenar
mucha información personal.
Con el Visor de Eventos: Windows tiene una herramienta3.
llamada Visor de Eventos que permite vaciar el registro y
limpiar cookies y caché. Accede a ella desde la barra de
búsqueda,  selecciona  Registros  de  Windows  y  vacía  el
registro.
Desde la Configuración de Almacenamiento: Usando el atajo4.
Windows+I,  accede  a  Sistema>Almacenamiento,  activa  la
casilla  superior  si  está  desactivada,  y  limpia  los
archivos  temporales  sin  incluir  las  descargas  y  los
archivos de optimización de distribución.

Siguiendo estos pasos, eliminar cookies ya no será un problema,
y también es recomendable limpiar la caché de las aplicaciones.
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