Cientos de pacientes pierden
segunda oportunidad de vida
tras 8 anos sin trasplantes

Un triste aniversario marcé el pasado domingo 1 de junio, cuando
se cumplieron ocho afios desde la suspensidén del sistema de
procura de 6rganos para trasplantes en el pails. La crisis, lejos
de mejorar, se ha agravado con el paso del tiempo y ha dejado a
cientos de pacientes en la compleja espera de una segunda
oportunidad para vivir.

Desde 2017, los trasplantes fueron suspendidos debido a la falta
de medicamentos esenciales, los inmunosupresores. En 2025, 1la
situacidén aln es critica, con pacientes que han pasado hasta 10
meses sin recibir el tratamiento que necesitan para sobrevivir,
denuncié Reymer Villamizar, director de la oenegé Amigos
Trasplantados de Venezuela (ATV).

Aunque estos farmacos son una combinacién de varios farmacos,
algunos llevan anos sin ser entregados de manera continua por
parte del Instituto Venezolano de Segqguros Sociales (Ivss) a
través de las Farmacias de Alto Costo del pais, sefiald en
conversacion con el Diario La Verdad.

Sin inmunosupresores, incluso si el pais tuviera 1la
infraestructura necesaria, los trasplantes no serian viables, ya
que son esenciales para garantizar la supervivencia del érgano
trasplantado.

“Si no hay medicamentos hace que el trasplante esté condenado al
fracaso”, declaro Villamizar.

EL también miembro fundador de la organizacién senald que la
falta de cifras oficiales dificulta conocer el numero exacto de
personas que han sido afectadas por la suspensidn. Sin embargo,
seflald que el deterioro del sistema inicid antes de 2017.

En 2014, el Gobierno nacional traspasd la gestidén de 1los
trasplantes de la Organizacidén Nacional de Trasplantes de
Venezuela (ONTV) a 1la Fundacidén Venezolana de Donaciones vy
Trasplantes de Organos, Tejidos y Células (Fundavene), lo que, a
juicio de Villamizar, marcdé el inicio de un abandono progresivo
del sistema.

El Zulia y la presion de los pacientes
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Ante 1la crisis, algunos trasplantes de donantes vivos
relacionados (familiares) comenzaron a realizarse en 2021 como
fruto de 1la presidén que grupos de pacientes ejercieron en
estados como Zulia, Lara y Distrito Capital.

En el caso de Maracaibo, relatd el director de ATV, ese aifo
realizaron alrededor de dos o tres trasplantes en el Hospital
Coromoto. Sin embargo, pese a que este hecho fue anunciado con
“bombos y platillos” por el Gobierno, no se continuaron 1los
procedimientos.

“De eso no se ha vuelto a hablar, incluso muchas personas de
otros estados acudieron alla a ver si le podian hacer un
trasplante, por lo menos, de vivo a vivo, o de vivo
relacionado”, indicé a La Verdad.

Una ley avanzada sin aplicaciodn

Villamizar subrayé que el pais cuenta con una ley de trasplantes
de tejidos y dérganos desde 2012, la cual catalogdé de “primer
mundo” .

Explicé que esta legislacidn permite que familiares hasta el
quinto grado de consanguinidad sean donantes de higado o rifdn,
y establece que toda persona es donante a menos que en vida
expresen lo contrario.

A pesar de esto, detalld que la falta de campanas de educacidn y
a ausencia de un sistema de procura de d6rganos han impedido su
aplicacién efectiva.

Apunto que esta ley ayudaria a conseguir mas dérganos por parte
de donantes fallecidos para personas que necesiten un
trasplante. Sin embargo, seialo que el pais no cuenta con la
infraestructura hospitalaria adecuada para que este sistema se
ejecute.

“Si una persona fallece en un centro hospitalario que estuvo
bajo ciertas condiciones, una terapia intensiva, un accidente de
transito, o tuvo cierta condicidén que conllevd a que la persona
estando en una UCI ya es irreversible, que tiene muerte
cerebral, es cuando esa persona pudiese ser un donante
efectivo”, afadid.

Explicdé que para que los trasplantes de donantes fallecidos sean
viables, es necesario contar, ademds con una infraestructura
adecuada, tener coordinadores hospitalarios, centros de
trasplantes con todos los servicios y Unidades de Cuidados
Intensivos (UCI) capaces de identificar posibles donantes.



Por este motivo, en la actualidad solo se realizan trasplantes
de vivo a vivo, lo que disminuye la probabilidad de muchos
pacientes de conseguir una oportunidad de vida.

¢Cuantos afectados?

ELl director de Amigos Trasplantados de Venezuela citd un estudio
realizado por la ONTV en 2021-2022 que estima que alrededor de
1.500 personas podrian haberse trasplantado si el sistema de
procura de drganos estuviera operativo. Indicé que, de ella,
cerca del 40 % podria ser nifo.

Mencioné que en la actualidad hay cerca de unas 6.000 personas
en dialisis, pero de ese total indicdé que solo un 40 o 50 %
podria ser elegibles para un trasplante.

“Hay quienes son mas reservados y hablan de un total de cerca de
unas 2.000 o 1.500 personas pudieran estar Ooptimas para un
trasplante”, indicé.

De esa cifra, destacé que no todos tienen un familiar que pueda
donarles un 6rgano, por lo que es urgente la reactivacion de los
trasplantes de donantes fallecidos con 1las condiciones
adecuadas, aunque, denuncidé, no hay intencidn aparente por parte
del Estado en que esto sea retomado.

El precio de otra oportunidad

Ademas de la ya complicada situacidn, Villamizar comentd que el
aspecto economico tampoco facilita el proceso de trasplantes.
Indicé que, en el pais, un trasplante de vivo a vivo en un
centro médico privado para 2024 alcanz6 los 120.000 ddélares.

A pesar de que una persona pueda contar con los recursos
econémicos suficientes para practicarse un trasplante, este
procedimiento no se realiza en todos los centros asistenciales
del territorio nacional.

De acuerdo con el miembro fundador de ATV, solo se ejecutan
trasplantes en la (Clinica Popular El Paraiso, ubicada en
Caracas, donde se han realizado cerca de 200 trasplantes en unos
tres anos, segun datos proporcionados por Villamizar.

La incertidumbre de los ya trasplantados

Villamizar sefald que muchos trasplantados viven en una
constante incertidumbre debido a la irregularidad en el
suministro de los medicamentos esenciales para su tratamiento.

“El cargamento a veces llega, a veces llega incompleto, sobre



todo en el interior, no llega”, menciond.

El Gobierno nacional atribuye la escasez de medicamentos a las
sanciones y el bloqueo econdémico que Estados Unidos impuso en
2017.

Con informacion de La Verdad



