
Chyno  Miranda  sufrió  de
Covid-19  y  le  produjo  la
complicada neuropatía
El cantante venezolano Jesús Miranda, mejor conocido como el
Chyno,  sufrió  de  coronavirus  en  marzo  y  no  fue  sino  hasta
finales  de  octubre,  que  tuvo  secuelas  considerables
produciéndole  dolores  extremos  y  ausencia  de  oxígeno  en  su
cuerpo.

Miranda actualmente sufre de una neuropatía que lo ha mantenido
fuera  de  la  palestra  musical  y  sus  actividades  cotidianas.
“Empecé a sentir molestias en los dedos de los pies, luego un
hormigueo”, cuenta el venezolano de 36 años, quien caminando
hacia su coche junto a su esposa Natasha Araos dejó de sentir
las extremidades inferiores y tuvo que buscar un lugar para
sentarse.  “Empecé a sentir entumecimiento y dolores fuertes en
mis piernas”, destaca una nota publicada por Noticias de aquí.

Los malestares se fueron intensificando al grado de que una
noche  mientras  dormía  el  dolor  fue  incontrolable.  “Cuando
decidimos meterlo al hospital ya no podía moverse, se me cayó de
la  cama”,  recuerda  consternada  Araos,  de  35  años,  de  ese
episodio vivido en su casa en Miami. “Cuando le dio el calambre
en las piernas fue tan fuerte que se volteó de la cama y se cayó
y  fue  cuando  dije:  ‘Esto  tiene  que  pasar  a  manos  de
profesionales”.

El  diagnóstico  fue  devastador.  “COVID-19  desencadenó  un
compromiso  en  el  sistema  nervioso  que  se  convirtió  en  una
neuropatía periférica”, cuenta el cantante sobre la condición en
que  nervios  dañados  pueden  causar,  entre  otros  malestares,
debilidad, entumecimiento y dolor, generalmente en las manos y
los pies. “Imagínate, en una cama, sin caminar, lo primero que
pensé fue se me acabó mi carrera artística”.

Carlos Ramírez-Mejía, médico colombiano del hospital Baptist en
Miami,  explica  que  con  terapias  y  una  excelente  nutrición
pacientes que han padecido esta enfermedad se pueden recuperar.

“Con el coronavirus, la neuropatía es una de las cosas que
pueden pasar; generalmente es una complicación que se puede ver
muy cerca al cuadro agudo, pero puede suceder a largo plazo”,
explica  Ramírez-Mejía,  quien  está  certificado  por  la  Junta
Médica de Psiquiatría y Neurología de Estados Unidos y no ha
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tratado al cantante.  “En algunos casos, la mejoría puede ser
dramática. En otros puede haber una mejoría intermedia y hay
personas que no se recuperan al 100 por ciento”.

Con información de Noticias de Aquí


