Centro de Estudios
Agroalimentarios: ‘“Venezolanos
estan comiendo menos que en
2022"

De acuerdo con un Informe Especial de Disposicidén alimentaria
2021-2023, presentado el 28 de febrero por el Centro de Estudios
Agroalimentarios, los primeros datos sobre el consumo de
alimento per capita de los venezolanos arroja que la ciudadania
se esta alimentando menos que en el cierre del 2022.

El Centro de Estudios Agroalimentarios es una organizacidn sin
fines de lucro dedicada de forma especifica al monitoreo de la
sequridad y la soberania alimentaria en Venezuela.

Esta caida del consumo de alimentos tendria estrecha relacidn
con el fendmeno en auge de la inflacidén en Venezuela que reduce
la capacidad adquisitiva del venezolano y recrudece los efectos
negativos en los precios de alimentos.

Segin el Centro, el afo 2022 cerrd con mejores prestaciones de
consumo de alimentos respecto al afio 2021. En este caso, se
mantenia la ingesta de alimentos por debajo de la necesaria, sin
embargo, habia mantenido una tendencia a la mejora desde el 2021
hasta el cierre del 2022.

Caida del consumo de alimentos Vva
acelerandose

Enison Arciniega, miembro del Centro de Estudios
Agroalimentario, también explicé que la caida per céapita del
consumo se viene observando desde octubre de 2022. No obstante,
el descenso habia sido leve, casi imperceptible hasta diciembre
de 2022.

El aumento de precios como consecuencia de la inflacion también
trae consigo una disminucidén del consumo proteico, muy
importante en la configuracién nutricional necesaria de un ser
humano.

Durante la presentacién del Informe Especial de Disposicidn
alimentaria 2021-2023, Edison Arciniega informdé que en el afio
2021 se registrdé un consumo de alimentos de 301,89 kilos por
persona, mientras que en 2022 se elevd hasta 1llegar a 361,94
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kilos per capita.

Explicé que en Venezuela el consumo anual debe ser de 440 kilos
por persona. Para el experto en materia agroalimentaria, el pais
esta mejor que en 2017, cuando el consumo per capita rondd los
200 kilos, pero sigue muy mal en comparacidén a 2012, cuando se
mantenia en el estandar.

Arciniega alertd que pese al crecimiento del consumo registrado
en 2022, a partir de octubre se reportdé una caida de 1,8 kilos
de consumo por mes en la dieta de un ciudadano.

E1l experto asegurd que la caida del consumo de alimentos se debe
a la “reactivacién de las tendencias inflacionarias”. Dijo que
las perspectivas de 2023 dependeran de las politicas estatales
en cuanto al reimpulso del motor productivo y econdémico.



