Cecodap: Casos de ansiedad y
depresiodn en ninos y
adolescentes aumentaron 49%
durante 2021

Abel Saraiba, coordinador adjunto de Cecodap, asegurd que el 49%
de los nifios, nifas y adolescentes en Venezuela presentaron en
el primer trimestre del 2021 alteraciones del estado de animo,
relacionados con cuadros de ansiedad y depresion.

El especialista detalld en su cuenta en Twitter que “las
alteraciones del estado de animo en nifios y adolescentes son un
tema que debe 1lamar nuestra atencidén. En 2020 39% de nuestros
casos presentd cuadros relacionados con ansiedad y depresién”.

Saraiba sefald que en el pais se ha incrementado el riesgo e
ideacién suicida de un 21,24% en 2020 a un 25,93% en 2021 y
sostuvo que hasta la fecha no existe una politica publica que
aborde esta problematica.

“Las familias estan sobrecogidas. 20% de los casos de familias
que presentan conflictos hablan de separacién de los padres y
44% plantea problemas de convivencia. Los nihos son castigados
fisicamente en casa. Un 18% de nuestros casos en 2020 reportd el
uso de violencia en la crianza. En 2021 alcanzamos un 26,3%",
sostuvo Saraiba.
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