
Causas del lupus
El lupus es una enfermedad que se presenta cuando el sistema
inmunitario  del  cuerpo  ataca  tus  propios  tejidos  y  órganos
(enfermedad autoinmunitaria).

Causas

Como  enfermedad  autoinmunitaria,  el  lupus  aparece  cuando  el
sistema inmunitario ataca el tejido sano del cuerpo. Es probable
que el lupus derive de una combinación de la genética y del
entorno.

Aparentemente,  las  personas  que  tienen  una  predisposición
hereditaria  para  contraer  lupus  podrían  desarrollar  esa
enfermedad al entrar en contacto con algo en el entorno que
pueda desencadenar el lupus. Sin embargo, en la mayoría de los
casos,  se  desconoce  la  causa  del  lupus.  Algunos  posibles
desencadenantes son los siguientes:

Luz solar. La exposición al sol podría ocasionar lesiones de
lupus en la piel o desencadenar una respuesta interna en las
personas propensas.
Infecciones. La existencia de una infección puede iniciar el
lupus o provocar una recaída en algunas personas.

Medicamentos.  El  lupus  puede  desencadenarse  por  determinados
tipos de medicamentos para la presión arterial, medicamentos
para las convulsiones y antibióticos. Las personas que tienen
lupus inducido por medicamentos generalmente mejoran cuando los
suspenden.  En  casos  poco  frecuentes,  los  síntomas  persisten
incluso después de suspender los medicamentos.

Amplíe la información en Mayoclinic
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