Cardiologos anuncian un nhuevo
método para predecir mejor 1la
muerte subita

Los cardidlogos pueden predecir el riesgo de arritmias malignas
y de muerte suUbita cardiaca en pacientes que sufrieron
previamente un infarto a través del analisis de las cicatrices
producidas tras el mismo, segun un estudio del Instituto del
Corazén Quirdnsalud Teknon.

El estudio, liderado por el doctor Antonio Berruezo, expone que
este hallazgo «permitira estratificar mejor el riesgo de los
pacientes» y servira para «identificar aquellos pacientes que
sean candidatos a que 1les implanten un desfibrilador
automatico».

Seglin el centro médico espafiol Teknon, hasta ahora el principal
parametro utilizado para evaluar a estos pacientes era un
analisis del ventriculo izquierdo, el que estima la capacidad de
bombeo, pero este nuevo estudio muestra que «la caracterizacidn
de las cicatrices producidas por el infarto puede ser un
indicador mejor».

Este nuevo método describe la masa de células supervivientes en
la cicatriz «de forma no invasiva», mediante una resonancia
magnética, segln los responsables del estudio.

Las arritmias que causan muerte suUbita después de haber padecido
un infarto tienen origen, en su mayoria, en los canales de
células de las cicatrices y, por lo tanto, «identificar 1los
pacientes que tienen cicatrices con mas canales, podria ayudar a
identificar quiénes tienen mas riesgo de sufrir una muerte
sUbita».
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