
Bolsonaro incluye a gimnasios
y  peluquerías  como
“actividades  esenciales”  en
Brasil
El presidente de Brasil, Jair Bolsonaro, incluyó este lunes a
los
gimnasios y peluquerías en la lista de “actividades esenciales”
que
pueden ejercerse en estados y municipios donde se practica el
confinamiento para frenar la pandemia de coronavirus que ya dejó
más de
11 mil muertos en el país.

“Coloqué  hoy,  porque  salud  es  vida,  gimnasios,  salones  de
belleza y
peluquerías” en la lista de actividades esenciales, dijo el
mandatario a
periodistas al regresar por la noche a su residencia oficial en
Brasilia.

“Quien  está  en  casa  como  sedentario,  por  ejemplo,  está
aumentando su colesterol, el problema del estrés, un montón de
problemas.  Pero  si  pudiese  ir  a  un  gimnasio,  lógicamente
conforme a las normas del Ministerio de Salud, va a tener una
vida más saludable. Igual con el peluquero. Y pintarse las uñas,
arreglarse el cabello, etc, es una cuestión de higiene”, agregó.
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