
Belinda se sincera: Revela su
adicción al azúcar y sorprende
con extrañas combinaciones
En medio del éxito que vive este 2025 con el lanzamiento de su
nuevo álbum «Indómita» y su participación estelar en la serie de
Prime  Video  «Mentiras,  la  serie»,  Belinda  sorprendió  a  sus
seguidores al hablar abiertamente sobre una peculiar adicción.

Durante una entrevista reciente la cantante y actriz confesó que
le resulta imposible dejar el azúcar. Su declaración no tardó en
viralizarse, desatando risas, sorpresa y comentarios entre sus
fans.

El azúcar me mata, no puedo. A todo le pongo azúcar”, comentó
entre risas.

Belinda detalló que incluso acompaña con miel platillos que
generalmente no se asocian con sabores dulces, como carne o
huevos.

A la carne le pongo miel, preparo huevos con miel. Nadie se los
come, solo me gustan a mí y a personas que tienen un tema con
el azúcar, pero a mí me gusta”, agregó.

La sinceridad de la artista generó empatía entre muchos de sus
seguidores, aunque otros se mostraron extrañados por sus hábitos
alimenticios.

Mientras  tanto,  Belinda  continúa  consolidando  su  carrera
artística.  Indómita,  su  más  reciente  producción
discográfica,  suma  miles  de  reproducciones  en  plataformas
digitales, y «Mentiras, la serie», se posiciona como una de las
más vistas en varios países a través de Prime Video.
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