Aumenta trata en Venezuela:
mujeres, ninas y adolescentes
son las principales victimas

La trata de personas en Venezuela mantiene una tendencia
creciente, siendo las mujeres, ninas y adolescentes las
principales victimas, frente a un panorama de precarizacion
econdémica, migracion y alta impunidad, indicé Verdnica Mesa,
coordinadora de investigacién de la ONG Mulier.

De acuerdo con datos de la organizacidén, en 2024 se
identificaron 511 venezolanas rescatadas de redes de trata, de
las cuales 73 eran nifas y adolescentes. Sin embargo, la cifra
mas alta se registrd en 2023, con 1.395 mujeres rescatadas.

En entrevista con el programa Hablame Bajito de Radio Fe y
Alegria Noticias, Mesa aclard que estas estadisticas provienen
de subregistros construidos a partir del monitoreo de medios vy
reportes oficiales.

“El fendémeno de la trata en Venezuela tiene mucho que ver con la
precarizacion de las circunstancias de vida”, expresd. A su vez,
sefiald que la trata y la migracién “van de la mano”, ya que
muchas mujeres migran solas o con sus hijos, sin documentos o
informacién adecuada, y por rutas irregulares, lo que las expone
a redes criminales.

Captacion mediante enganos y entornos
cercanos

Indic6é que generalmente las victimas son captadas a través de
redes sociales, ofertas laborales engafiosas o relaciones en
linea. También alertdé que, en muchos casos, personas conocidas e
incluso familiares reclutan a nifias y adolescentes.

Entre las modalidades identificadas, predominan los casos de
explotacidén sexual, aunque también se han documentado
situaciones de trata para extraccién de dérganos. Asimismo,
explic6é que algunos migrantes que pagan a traficantes para salir
del pais terminan siendo victimas de explotacion.

Una vez dentro de estas redes, las victimas enfrentan abuso
psicolégico que —segun describidé— actda como un mecanismo de

control que las somete emocionalmente y dificulta su salida.

Incluso, muchas de las personas rescatadas tienen problemas para
reinsertarse debido al estigma social y 1la falta de
oportunidades, lo que aumenta el riesgo de que vuelvan a caer en
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estas redes.

La trata ocurre dentro y fuera de Venezuela

La especialista subrayé que la trata no solo ocurre en contextos
migratorios, sino también dentro del pais, ya que trasladan a
las victimas a otras ciudades o las explotan en su propio
entorno.

Ademas, advirtidé que, aunque existen politicas publicas para
combatir este delito, la principal debilidad radica en la falta
de aplicacién efectiva y en los altos niveles de impunidad.

Por ello, insistidé en la necesidad de fortalecer la divulgacion
de planes nacionales contra la trata, mejorar la cooperacidn
entre instituciones y brindar herramientas a las victimas para
reconstruir sus proyectos de vida.

A su vez, pididé equilibrar la visibilizacién del delito con un
tratamiento responsable que evite su sensacionalizacidn.
Con informacidén de Radio Fe y Alegria Noticias



