Asi supero Mariela Celis 1la
pérdida de familiares

La presentadora de televisidn venezolana Mariela Celis abrid su
corazén en plena entrevista para hablar sobre las dolorosas
perdidas que ha enfrentado de sus seres queridos.

Fue en una conversacién con la exreina de belleza criolla,
Viviana Gibelli, que Mariela recordd la muerte de su madre y la
de hermano, quienes lo hicieron de forma seguida en poco tiempo.

“En un afio y medio yo tuve tres perdidas, mi hermano, mi mamd y
mi asistente mano derecha de toda la vida que tu lo conociste,
Froilan para mi fue muy duro que tres personas muy queridas
cercanas a mi se fueran”, dijo Mariela Celis.

Ademds, la locutora comentd que en ese momento sentia temor de
volver a recaer en la depresién que habia sufrido 10 afios antes.
Sin embargo, buscd nuevamente ayuda psicolodgica para sobrellevar
la situacién.

“E1l luto es una cosa de tiempo, tu lo sabes, yo recuerdo que
Viviana y yo vamos a la misma iglesia, y yo llorando por un
novio porque habiamos terminado y Viviana llorando por sus
padres, cémo se me ocurre a mi”, agreg6 Celis.

Finalmente, la animadora de programa Portadas al Dia expresé
que, “El luto es una cosa muy fuerte que hay que atravesar pero
también hay que ir entendiéndolo y es algo que no pasa, esta ahi
contigo pero lo vas procesando de otra forma”.
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