
Así se verán Chris Hemsworth y
Elsa Pataky a los 80 años
El  actor  australiano  Chris  Hemsworth  publicó  en  sus  redes
sociales varias fotografías de como se vería a los 85 años de
edad y el resultado no desagradó a sus fanáticos.

«¡No está tan mal para cumplir 85 años en un abrir y cerrar de
ojos!», escribió Hemsworth en su cuanta de Instagram acompañado
de cuatro imágenes.

En las mismas, el actor de 39 años aparece incluso con el difraz
de  Thor,  un  personaje  que  lo  llevó  a  la  fama  y  que  ha
interpretado en varias oportunidades en las películas de Marvel.

De las cuatro fotografías, en dos de ellas Hemsworth aparece con
poco cabello, mientras que en la primera mantiene su actual
cabellera.

En la publicación, el artista invita a ver la serie «Chris
Hemsworth  sin  límites»,  la  cual  estrenó  la  plataforma  de
streaming, Disney+.

Chris, quien ha sido a Thor en los éxitos de taquilla de Marvel
desde 2011, reveló en una entrevista a The Telegraph el duro
entrenamiento que debe realizar para mantenerse en forma, a la
hora de interpretar ese personaje.

«Hay una estética que requiere el papel. El culturismo se ve
como una vanidad, mientras que si subo un montón de peso poco
saludable o me pongo muy delgado para un papel, probablemente me
llamarán actor serio», señaló.

«La formación a lo largo de 10 años haciéndolo es un trabajo de
tiempo completo. Eso y luego un día de rodaje de 12 horas, es
una verdadera rutina. También es increíblemente gratificante,
hay que verlo como un atleta profesional», comparó.

Chris  Hemsworth  también  admitió  que  después  de  años  de
«sobreentrenamiento», actualmente es el «más apto» y el «más
fuerte» que jamás haya tenido tras pasar más tiempo en casa
durante la pandemia del covid-19.
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