Ano Nuevo: Cumple todos tus
propdsitos con estas apps

Sabemos que diciembre es el mes en que solemos hacer nuestra
lista propdésitos para recibir el Ano Nuevo, y al mismo tiempo,
es el momento en que nos damos cuenta que por una o muchas
razones, no pudimos concretar nuestros propésitos de este afio.

Dicho esto, para que en el 2023 puedas cumplir al pie de 1la
letra todos tus objetivos, te presentamos una lista de
aplicaciones que seran tus mejores aliadas durante todo el afo.

Las cuatro mejores aplicaciones para
cumplir tus propositos de Ano Nuevo

1. Ser mas organizado con Todoist: Lista de
Tareas

Disponible para Android y i0S

Ya sea que tu ritmo de vida sea demasiado rapido, o que a menudo
olvides reuniones importantes, entonces necesitas una agenda
para organizar tu dia a dia. Dicho esto, existen diversas
aplicaciones que te pueden ayudar a planear y recordar los
eventos, cumpleafios y citas importantes de tu afo.

En este sentido, existen varias opciones tanto en i0S como en
Android que no necesitan de descargar ninguna aplicacién y a las
que puedes acceder desde el ‘Calendario’ o bien, en el apartado
de ‘Recordatorios’ de ambos sistemas operativos.

Ahora bien, si 1o que necesitas es algo mas completo, la
aplicacidén Todoist es una gran opcidén que te permite afadir y
completar tareas en una interfaz muy facil de entender y que
ademas puedes utilizar en tu computadora y en tu smartphone
donde podrdas hacer:

» Personalizar tus pendientes con filtros, etiquetas vy
seleccionar cuadles son prioridad.

= Asignar tareas a otros miembros de la familia o a equipos
de trabajo.

= Observar numero de tareas completadas y graficas de
productividad.
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2. Aprende un idioma con Duolingo
Disponible para Android y i0S

Uno de los propdsitos de Afo Nuevo mas comunes es el de aprender
cosas nuevas como: bailar, pintar, o aprender un nuevo idioma,
dicho esto, Duolingo es una de las mejores plataformas con la
que podras cumplir el suefio de hablar un nuevo idioma.

Esta app cuenta con clases dinamicas en las que podras aprender
hasta 10 idiomas, entre los que se encuentran el: inglés,
francés, alemdn, catalan, italiano y portugués, entre otros.

Ademas, si eres de las personas que necesitan de motivacidn,
Duolingo te recompensa si eres constante en tus clases y por si
fuera poco, tu decides cuanto tiempo le quieres dedicar al dia y
para que cumplas todos tus objetivos, la aplicacién diariamente
te recordard que tienes que tomar tu clase

3. Trabaja mejor en equipo con Asana
Disponible para Android y 1i0S

Ya sea que a menudo tengas proyectos complejos en el trabajo o
en la escuela, Asana es una de las mejores aplicaciones que te
ayudan planificar, organizar y gestionar el trabajo de equipo.

Dicho esto, a pesar de que Asana funciona como una agenda, uno
de sus atractivos principales es que te permite:

» Visualizar datos en tiempo real para medir el progreso de
los equipos y proyectos.

= Compartir peticiones y noticias con los equipos de
trabajo.

= Automatizar respuestas y procesos para ahorrar tiempo.

4. Maneja tus finanzas con Registro
Contable: Gastos

Disponible para Android y i0S

Sabemos que otro de los grandes propdsitos del afo es mantener
un mejor control sobre el dinero, en este sentido Registro
Contable: Gastos es una de las mejores plataformas que pueden
ayudarte a controlar todos tus ingresos, ya que podrdas hacer lo
siguiente:

= Configurar su presupuesto como semanal, mensual y anual.
= Utilizar funciones de bulsqueda y calculadora.



= Clasificar tramites.

= Administrar varias cuentas simultaneamente.

» Usar diversas unidades monetarias juntas.

= Verificar estadisticas semanales, mensuales y anuales.
= Configurar su presupuesto como semanal, mensual y anual.

Con informacidén de_Hola Telcel.
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