Ano brillante de Tebogo vy
Sifan Hassan, asi como
inolvidable para Duplantis

La neerlandesa Sifan Hassan, campeona olimpica de maratdn, y el
botsuano Letsile Tebogo, campedén olimpico de 200 metros,
elegidos mejores atletas de 2024 por World Athletics, han dado
brillo a un afo en el que también destac6é de forma sobresaliente
el saltador con pértiga Armand Duplantis, todo lo contrario que
Eliud Kipchoge, cuya actuacidén decepciondé en el maratén de 1los
Juegos de Paris.

Hassan, de 31 afos, asumid el reto de competir en tres
disciplinas en los Juegos Olimpicos y se marchdé de Paris con un
oro en maraton y dos bronces en 5.000 y 10.000, algo al alcance
solo de los elegidos, de esos atletas que dejan huella, como
Letsile Tebogo.

EL joven velocista botsuano, a sus 21 afios, también hizo
historia en Paris en los 200 metros, ya que consiguidé la primera
medalla de oro olimpica en cualquier deporte para su pais.
Ademas hizo récord africano con 19.46, un tiempo que lo 1llevéd al
quinto lugar en la lista mundial de todos la historia, y que le
valid para ganar ante el asombro de 80.000 espectadores a Noah
Lyles. El estadounidense, vencedor de los 100 y que aspiraba a
emular a Usain Bolt, fue tercero en los 200 y, tras ese revés,
renuncidé a correr un relevo para ganar una tercera medalla en la
capital francesa.

De Paris seguro que también guarda un recuerdo imborrable la
estadounidense Sidney MclLaughlin, doble campeona olimpica de
4x400 y 400 vallas, disciplina en la que ademas batidé el récord
del mundo con 50.37 dando un recital en la pista del Estadio de
Francia Y en cuanto a récords del mundo, 2024 ha sido un buen
ano. Al aire libre se han batido otros seis, aparte del de
McLaughlin. Los consiguieron Duplantis (6,26 metros en pértiga),
el lituano Mykolas Alekna (74,35 metros en disco), la ucraniana
Yaroslava Mahuchij (2,10 metros en altura), las kenianas Faith
Kipyegon (3:49.04 en 1.500), Beatrice Chebet (28:54.14 en
10.000) y Ruth Chepngetich (2h09:56 en el maratén de Chicago),
siendo ademdas la primera mujer en derribar la barrera de las
2h10.

De récord en récord parece que va Duplantis, que hace tiempo da
muestras de competir contra si mismo sin oposicidén de ningun
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rival. El ano lo cierra el sueco llenando sus vitrinas de nuevas
medallas como el oro olimpico, el oro mundial en pista cubierta,
el oro europeo y un nuevo anillo de la Liga Diamante, ademds de
esa nueva plusmarca mundial situada en 6,26 metros.

El maratén olimpico de Paris siempre sera recordado por la
victoria de Tamirat Tola, que entré en la lista de convocados a
Gltima hora por la baja de Sisay Lemma. El etiope se llevd el
triunfo con récord olimpico (2h06:26), en una carrera en la que
el duelo entre su compatriota Kenenisa Bekele y el keniano Eliud
Kipchoge, retirado, no fue tal. Todos los focos estaban puestos
en ellos pero ninguno de los dos rindidé al nivel esperado y
quedaron muy pronto relegados de la pelea por el triunfo.
Kipchoge, incluso, se retird en el kildédmetro 31, esperd que
pasaran todos los competidores y regald sus zapatillas a un
aficionado en la calle.

Otro que no defrauddé, una vez mas, fue Jakob Ingebrigtsen. E1
noruego, que batidé el récord del mundo de los 3.000 metros en
Chorzow (Polonia), cierra un afio repleto de éxitos con los oros
continentales en 1.500 y 5.000, el oro olimpico en 5.000 y el
oro en el Europeo de campo a través de Antalya. Cuatro preseas
doradas que le hacen ser uno de los mejores mediofondistas
mundiales de la actualidad y un atleta que, debido a su
juventud, 24 afnos, puede marcar una época.

Eso es lo que también quiere el espafol de origen cubano Jordan
Diaz aunque en su caso sobre el foso. El triplista, a sus 23
afios, se proclamd campedén olimpico en Paris solo dos meses
después de proclamarse campedn de Europa con una marca de 18,18
metros, la tercera mejor de la historia. Ese registro le sirvid
para destronar al portugués Pedro Pichardo, campedn olimpico en
Tokio 2020 y que defendia la corona continental que conquistd en
Minich 2022.
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