Alerta en las aulas: El 69 %
de los estudiantes
universitarios presentan
sintomas de depresidn

La Encuesta del Observatorio de Universidades sobre las
Condiciones de Vida de la Poblacidén Universitaria de Venezuela
(Enobu 2023) sefald que al menos 69 % de los estudiantes y 61 %
de los docentes universitarios del pais tienen tres o mas
sintomas de depresidn, segun estudios aplicados.

Los resultados de la encuesta fueron presentados a los medios de
comunicacién este jueves, donde también sefalaron que 51 % de
los estudiantes y 31 % de los docentes presentan sintomas de
ansiedad persistente.

El estudio arrojé que 27 % de los docentes y 18 % de los
estudiantes universitarios en Venezuela viven en hogares con un
consumo de alimentos pobre o limitado, lo que es considerado por
el observatorio como un dato alarmante, siendo la regidn de
Guayana la mas afectada.

Este informe explica que debido a los bajos salarios, 1los
docentes universitarios se ven obligados a buscar otras fuentes
de ingresos para cubrir sus gastos mensuales, ademas de recibir
ayuda de familiares o amigos, tanto en Venezuela como en el
extranjero.

En cuanto a los estudiantes, el 76 % debe movilizarse en
transporte publico y caminar para llegar a sus instituciones,
siendo este Ultimo porcentaje adn mayor en Guayana, donde
alcanza el 56 %.

Los datos revelan las dificultades econdmicas y de seguridad que
enfrentan tanto docentes como estudiantes en el entorno
universitario, segin la publicacién del Observatorio de
Universidades Venezuela.
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