Alejandro Nones: No dejo que
los estereotipos rijan mi vida

E1l ser guapo para Alejandro Nones no ha sido un obstaculo en su
carrera profesional. El actor venezolano, quien se ha convertido
en uno de los rostros conocidos de la televisiodn, contd que no
se deja llevar por patrones establecidos.

“Yo no dejo que los estereotipos rijan mi vida. A mi nunca me
han gustado las etiquetas y yo me las vivo quitando. No vivo
pensando que me cerraron las puertas porque tengo los ojos de
tal color; no vivo pensando en eso”, asegurd Nones en entrevista
con Viviana Gibelli en YouTube.

“No permito que eso sea en lo que baso mi carrera, ni lo que me
frustra la carrera. La carrera esta en mis manos porque yo SOy
el que toma las decisiones. Tengo una filosofia de vida que las
cosas se hacen grandes cuando tu las haces grandes”, agregé.

El actor de la serie “iQuién matdéd a Sara?” agregd: “Claro que
siempre te van a cerrar las puertas. Alguien te va a decir que
no o una excusa. El manager te dice ‘es que estaban buscando un
hombre mas bajo o mas alto. Eso es un comentario que no sirve de
nada. No quedaste y ya porque al director le dio nota otra
persona. Asi es”.

Ser un buen actor

Asimismo, Alejandro Nones sefiald que se enfoca mas en ser buen
actor y en ser. “Me enfoco en darle energia a lo que estd en mis
manos, que es hacer el mejor casting, hacer el mejor personaje
que yo pueda, prepararme como nadie”.

El también modelo, de 41 afnos, aprovechd para manifestar también
que es muy seguro, algo que algunas veces le ha jugado en
contra. “Creo que he pecado de ser un tipo con demasiada
confianza en mi mismo. Desde nifo. Creo que eso puede ser
negativo, pero yo he sabido como empoderarme de eso en positivo.
Porque si no te lo crees tu, écomo te van 1o van a creer los
demas?”, manifesté.

“A mi me pasa mucho de que jdévenes, gente que estd empezando o
gente que ya tiene tiempo, me piden hablar y a todos les doy un
espacio y les digo lo que pienso. Yo les digo: ‘a partir de
mafiana diga: yo soy actor’. Si tienes un prejuicio con lo que
quieres hacer, alli estds en un conflicto interno importante.
Creo que hay que asumirse y entregarse, comprar la pelicula y
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luchar por ser la mejor version de eso”, enfatizé.

La amistad

Dejando de lado la actuacidn, Nones sefialdé que en su vida
personal le da mucho valor a la camaraderia. “Para mi es muy
importante la amistad. Mis amigos siguen siendo mis amigos de
toda la vida. Gracias a Dios tengo amigos en todas partes del
mundo, disfruto mucho de eso y soy del tipico que alimento las
amistades. Tengo esa personalidad; me importa 1la gente”, contd
Alejandro Nones.

“Tengo un proceso de vida en el que busco conectarme y conocerme
a mi mismo porque tengo que estar bien conmigo mismo. Entiendo
que parece ser un buen actor tienes que conocerte tanto y yo me
enfrento a mis demonios y no le doy la espalda a eso”, aseverg.

Y agreg6: “Entiendo que la energia que le doy a mi carrera es
muy grande, pero por qué tiene que ser asi. Salgo al mundo para
que suceda. Lo demas lo suelto porque no es sano estar buscando
la respuesta a todo”.

En la entrevista con Viviana Gibelli, el actor de “Teresa”
sefiald que se siente muy feliz de la vida que le tocd. “Soy muy
feliz. Vivo mucho la vida que tengo, amo cémo he llevado la
vida. Soy extremadamente dueio de mi vida y creo que eso es
libertad, paz. Eso es busqueda de felicidad; si me muero mafana
me voy supertranquilo. He vivido la vida que he querido”.
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