Actor de “Maria la del Barrio”
enfrenta batalla contra el
cancer

El actor mexicano Héctor Soberdén, conocido por su papel en
“Maria la del Barrio”, compartido recientemente su diagndstico.

Durante un encuentro con los medios, Soberdn reflexiond sobre el
padecimiento: “Hay que tomar conciencia, el cancer no excluye a
nadie”, expreso.

Fue hace ocho meses cuando le detectaron un tumor en el pecho.
Afortunadamente, se sometidé a tratamiento médico. Sin embargo,
también reveld que uno de sus hermanos enfrenta una situacidn
similar: “Pensamos que estaba sano, y de la noche a la mafana ya
tiene metastasis; estamos todos ayudandole”, comentd.

En el caso de Soberén, la atencién médica consistidé Unicamente
en medicinas y resultd exitoso: “Hay que crear conciencia,
porque dicen que el cancer de mama no le da al hombre; si le da,
al igual que el de préstata”, senald. Afortunadamente, su
diagndéstico fue a tiempo y no pasé a mayores.
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El actor reconocidé que, al recibir 1la noticia, se vio obligado a
reflexionar sobre su vida. “Hablando con muchas personas, creo
que el cancer también puede ser provocado por las emociones”,
dijo. Este diagndéstico ha cambiado su perspectiva sobre la vida
y como enfrentarse a las adversidades.

éComo se desarrolla el cancer de mama en los hombres?

De acuerdo con “Mayo Clinic”, el cancer de mama en los hombres
comienza como una proliferacién anormal de células en el tejido
mamario, el cual esta presente en todos los seres humanos,
independientemente del género. Aunque es mas comlUn en hombres
mayores, también puede desarrollarse a cualquier edad. Los
tratamientos incluyen 1la extirpacién del tejido mamario



afectado, quimioterapia y radioterapia.
éCudles son los sintomas del cancer de mama?

Los sintomas mas comunes son un bulto o engrosamiento indoloro
en el pecho, cambios en 1la piel como hoyuelos, arrugas o
descamacidn, asi como alteraciones en el pezdn, que pueden
incluir secrecién o sangrado.

Con informacién de Agencia



