
A  los  79,  Rod  Stewart  no
quiere bajar el ritmo
A Rod Stewart nada lo detiene. Con 79 años de edad, el músico
británico celebra su espectáculo número 200 en su residencia de
Las Vegas. Adicionalmente, prepara una gira mundial y un nuevo
álbum de swing. De todo esto ha dado pistas.

“Swing Fever” es una colaboración con Rhythm & Blues Orchestra,
la agrupación del presentador de programas de entrevistas y
músico Jools Holland. Junto a ella grabó melodías atemporales de
la era de las Big Bands como: “Pennies From Heaven”, “Lullaby of
Broadway” y “Sentimental Journey”.

A Holland ha dicho: “No voy a hacer ninguna canción lenta, más
bien  animada  y  alegre,  lo  que  necesitamos  en  estos  tiempos
sombríos en los que vivimos”. Principalmente, porque esta vez
Stewart, quien ha escrito sus propios éxitos, se mostró feliz de
concentrarse en el canto y no en la letra. Así lo contó a AP.
Pero la música no ha sido el único punto importante en la
conversación. Mantener su salud y el retiro de la música tomaron
el relevo en la conversación.

El disco ha llegado, asegura, como “una progresión natural. Me
encanta todo el proceso de hacer shows en vivo. Me encanta
grabar.  Me  encantó  cuando  armamos  este  álbum.  Fue  una  gran
alegría. No tuvimos discusiones ni peleas ni nada por el estilo.
Fue puro placer y creo que eso se nota cuando lo escuchas. Todo
fue grabado en vivo en el estudio de Jools, que no es un estudio
grande. Teníamos 18 personas apiñadas allí, así que todos los
solos se tocaron en vivo”.

De su popularidad entre las féminas, dijo que no creía que era
por ser “guapo, honestamente. Todavía no lo creo”.

La vejez y el retiro
Pese a envejecer, Stewart aseguró que “siempre he jugado al
fútbol, y lo sigo haciendo. También juego con mis hijos. Me
mantengo muy en forma. Hago un poco de ejercicio. Estoy loco por
la nutrición, por cuidar mi peso y todo”.

Eso sí, sin caer en obsesiones. “Es decir, ninguno de nosotros
quiere morir. Piensas en eso a medida que envejeces, pero no de
una manera morbosa. No tengo miedo de morir, pero me estoy
divirtiendo mucho. Me siento absolutamente privilegiado de estar
haciendo lo que estoy haciendo”.
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Con esa energía, Rob Stewart no cree en el retiro. “Si la gente
deja de comprar entradas para conciertos y ya no compra discos,
tal vez sea una señal. No sé. La palabra jubilación no está en
mi vocabulario en este momento porque me estoy divirtiendo”.
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