
6  alertas  clave  antes  de
instalar una app gratuita
En la era digital, estarás de acuerdo en que la oferta de apps
gratuitas parece una lista que nunca acaba. Desde cientos de
juegos  y  editores  de  fotos  hasta  VPN  y  herramientas  de
productividad, los recursos que aparecen se presentan como un
regalo caído del cielo. Eso sí, lo gratis casi nunca lo es del
todo. Muchas de estas aplicaciones esconden costes invisibles,
normalmente pagados con lo más valioso: nuestros datos. Y ahí es
donde  empieza  el  problema  de  verdad.  Si  eres  de  los  que
descargan  sin  mirar  a  fondo,  conviene  repensarlo.

1.- Privacidad: el oro de la era digital
Cuando una aplicación no cobra dinero, lo más probable es que
cobre  con  tu  información  a  través  de  datos  de  ubicación,
contactos,  hábitos  de  uso  y  hasta  tus  preferencias
personales. Esto termina en manos de terceros. Por si fuera
poco,  son  datos  que  además  suelen  venderse  a  anunciantes  o
empresas de análisis de mercado. La moraleja está clara: tus
clics  valen  dinero  y,  a  menudo,  lo  generan  sin  tu  permiso
consciente. Precaución con esto.

2.- Permisos excesivos: el lobo disfrazado
de cordero
Antes de instalar cualquier aplicación gratuita, echa un ojo a
la lista de permisos. ¿Un editor de imágenes que quiere acceder
a tus llamadas y mensajes? Sospechoso. ¿Un juego que exige el
micrófono y la cámara? Peligroso. Son aspectos importantes que
requieren una buena revisión.

Los permisos deben ser proporcionales: una app de linterna
no necesita ubicación.
Los  permisos  invisibles  importan:  el  acceso  al
almacenamiento puede dar a la app la capacidad de escanear
tus archivos.
El historial cuenta: algunas apps cambian su política con
el tiempo y amplían permisos tras actualizaciones.

Si no tienes claro para qué sirve un permiso, probablemente sea
innecesario.  Sé  prudente.  3.  Publicidad  agresiva  y  malware
encubierto
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3.-  Publicidad  agresiva  y  malware
encubierto
La publicidad es la vía común de monetización en apps gratuitas.
El problema es cuando esta publicidad es invasiva o sirve como
vehículo  de  malware.  Los  banners  que  te  obligan  a  pulsar,
las  ventanas  emergentes  infinitas  o  las  redirecciones
extrañas  pueden  llevar  a  un  ataque.

4.-  Ciberseguridad:  el  espejismo  de  lo
«gratis»
Los servicios de seguridad gratuitos, especialmente las VPN,
requieren  mención  aparte.  Su  promesa  suena  atractiva:
privacidad, cifrado y anonimato. La realidad suele ser distinta.

Riesgo Consecuencia

Registro de
actividad

Tus datos de navegación pueden ser
vendidos a terceros.

Cifrado limitado
El tráfico puede no estar realmente

protegido.

Ancho de banda
compartido

Tu conexión puede usarse para fines
ajenos.

Servidores poco
seguros

Aumenta la posibilidad de
filtraciones.

En este contexto, entendemos que los usuarios formen opiniones
fuertes sobre la VPN gratis vs. VPN de pago. Lo barato, en este
terreno, sale especialmente caro. Optar por una opción de pago
suele  garantizar  estándares  de  seguridad  más  sólidos  y  una
política clara de no registro.

5.- Costes ocultos y micropagos
Muchas apps gratuitas incluyen compras internas. Y claro, eso
que empieza como una descarga que no te cuesta ni un euro se
convierte con el tiempo en un gasto recurrente, sobre todo en el
caso de los juegos móviles, que incluyen micropagos a tener en
cuenta.

Eso sí, estos micropagos no siempre son transparentes. De hecho,
a veces manipulan la psicología del usuario para fomentar la
adicción. Cuidado con esto. Y por si fuera poco, los costes
ocultos  no  siempre  son  monetarios:  en  ocasiones,  pueden
presentarse  en  forma  de  consumo  excesivo  de  batería,  datos
móviles o incluso rendimiento del dispositivo.
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6.-  Reputación  y  transparencia  del
desarrollador
Un último factor no menos importante: ¿quién está detrás de la
app?  A  veces  descargamos  sin  cuestionarnos  el  origen  del
software.  Un  vistazo  rápido  a  la  ficha  del
desarrollador, reseñas en tiendas oficiales y el historial de
actualizaciones puede evitar sorpresas desagradables.

Y  es  que  los  desarrolladores  serios  ofrecen
transparencia: políticas claras, contacto verificable y soporte
al usuario. Los oportunistas suelen esconderse en el anonimato.

Lo gratis también tiene un precio y tendrás
que pagarlo
Detrás de una app gratuita suele haber un modelo de negocio que,
en mayor o menor medida, se alimenta de tus datos, tu tiempo o
tu dinero. El consejo final es sencillo: descarga con

criterio. Lee los permisos, investiga al desarrollador y, sobre
todo, prioriza la seguridad de tu información personal. Porque
en el mundo digital, lo que es gratis casi siempre tiene un
precio.

Y si quieres un truco práctico: antes de instalar una aplicación
gratuita,  busca  en  foros  o  en  medios  especializados  la
reputación de esa aplicación. Muchas veces, otros usuarios ya
han detectado fallos, abusos de permisos o incluso prácticas
fraudulentas  que  no  se  esperaban.  Un  par  de  minutos  de
investigación  pueden  ahorrarte  problemas  mayores.  Recuérdalo.
Porque la clave está en no dejarse seducir por lo gratuito sin
cuestionar qué se esconde detrás.

MUY COMPUTER


