
Guía práctica de supervivencia
para  presupuestos  familiares
en Venezuela
El impacto de la inflación está afectando considerablemente a
los  presupuestos  de  las  familias  en  Venezuela,  lo  que  está
obligando a la mayoría de ciudadanos a destinar gran parte de
sus ingresos en comida. En este contexto, el economista Miguel
Altuve considera de vital urgencia priorizar los gastos.

El salario mínimo se mantiene en 130 bolívares desde el mes de
marzo del año 2022, cuando tenía un valor de 30 dólares. Según
tasa del Banco Central de Venezuela (BCV), para este 14 de
agosto llega a poco menos de 1 dólar al mes.

Como especialista en finanzas, Altuve ofreció en entrevista para
el programa En Este País de Radio Fe y Alegría Noticias una guía
práctica de supervivencia para aquellos presupuestos de familias
que están atravesando dificultades.

Dijo que en Venezuela hay factores internos que no ayudan a que
la economía tenga una proyección adecuada y que el Estado “ha
intentado, pero los resultados se visibilizan bajo fallas sobre
la economía e inflación”.

Altuve recomendó:
1.Anotar  los  gastos  fijos,  máximos  y  mínimos  semanales:  El
experto sugirió que es vital delimitar estas cifras para tener
una visión clara de lo que realmente se debe invertir a la
quincena o al mes sobre lo necesario.

2.Evitar gastos hormigas e innecesarios: Altuve dejó claro que
la fuga de ingresos en gastos innecesarios es más común de lo
que se cree en los hogares del país. Por eso, recomendó generar
conciencia familiar sobre ello y establecer rutinas de gastos
sanas para mantenerse a flote.

3.Analizar el entorno y emprender con consciencia verdadera de
lo  que  realmente  funciona  como  idea  de  negocio:  Para  él,
emprender en Venezuela en la actualidad es retador, pues hay que
establecer un filtro de expectativas versus realidades de lo que
funciona y lo que no.

4.Apoyarse  en  las  tecnologías  y  desarrollar  nuevas
competencias: La adaptabilidad sobre la compleja economía que
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presenta Venezuela, siempre será una herramienta de alto valor,
según Altuve. Innovar y educarse es una meta que debe tener el
venezolano para sobrellevar un presupuesto mensual y apuntar a
ingresos extras.

Afirmó  que  con  visión  y  organización  sobre  un  presupuesto
familiar se puede mejorar la calidad de vida de sus integrantes,
pero hay que considerar esto “urgente” y no posponerlo.

“Tenemos un país de gente que improvisa”
Miguel Altuve, docente universitario y especialista en el área
económica, resaltó que actualmente “tenemos un país de gente que
improvisa porque no tienen un salario adecuado”.

Sobre los ingresos promedios del ciudadano común y la lucha por
mantenerse a flote de una quincena a otra, destacó que otro
aspecto negativo es que no hay una planificación del gasto en
las familias del país. “Lo que se gasta es todo lo poco que
ingresa, por eso no hay ahorro”.

Destacó que la disparidad entre los salarios y el costo actual
de la Canasta Básica y la Alimentaria, las cuales sobrepasan los
500 dólares mensuales, hace que muchos tengan que improvisar en
sus economías “para llegar a fin de mes”.

Remarcó que desde el Gobierno nacional deben invertir en las
empresas para crear competencias, disminuir-regular los precios
o aumentar los salarios para sanear un poco el impacto de la
economía actual.

Con información de Radio Fe y Alegría Noticias
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