Pediatras instan a mantener
las medidas de bioseguridad
para protegerse de la
‘tripledemia’

Julaymargod Martinez, miembro de la Sociedad Venezolana de
Puericultura y Pediatria, informdé que actualmente entre los
principales motivos de consulta pediatrica se encuentran las
patologias respiratorias debido a la llamada ‘tripledemia’; es
decir, la circulacién de virus sincicial, influenza y Covid-19.

Martinez expresé, en el programa En Este Pais de Radio Fe y
Alegria Noticias, que es preocupante porque 1las personas
contindan su interaccién social sin tomar en cuenta las medidas
de bioseguridad, cuando cualquiera puede ser un potencial
propagador de cualquiera de estos virus.

En este sentido, instd a mantener el distanciamiento, usar el
tapabocas, lavarse las manos e implementar el resto de las
medidas validas tanto con como sin la presencia del Covid-19.

Accesibilidad a consultas

Por otro lado, sobre el tema de la accesibilidad a la atencidn
pediatrica, Martinez destacdé que, a pesar de las dificultades
economicas, todavia se puede asistir a las consultas, ya sea en
la red de ambulatorios de la Direcciodon Regional de Salud o las
jornadas de salud gratuitas que hacen en el estado Lara.

La pediatra recordé que el tratamiento de los nifios es diferente
al de un adulto, por lo cual es necesario acudir con un médico,
guien considera aspectos como el peso, talla, edad e incluso las
emociones del paciente.

Dia del Pediatra

E1l Dia del Pediatra se celebrd este sabado 20 de enero, asi como
la fundacidén de la Sociedad Venezolana de Puericultura vy
Pediatria, que este afo arriba a sus 85 afios siendo la voz de la
infancia.

Martinez enfatizé que la pediatria no solo se limita a la
atencidén postnatal, sino que comienza desde la preconcepcidn.

Animé a las mujeres con intenciones de quedar embarazadas a
asistir a consultas pedidtricas para obtener informacién valiosa
y empoderarse en la crianza, porque de esta manera los padres
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actuaran de manera mas sabia.

A su vez, desmontd la creencia de que un pediatra solo atiende a
ninos, ya que pueden acudir hasta los 18 anos.

“Cuando el nifo esta acostumbrado a llevar un calendario de
visitas y esta en alianza permanente con su pediatra, lo ve como
un amigo”, anadid.

Con informacién de Fe y Alegria Noticias



