
Pediatras  instan  a  mantener
las  medidas  de  bioseguridad
para  protegerse  de  la
‘tripledemia’
Julaymargod  Martínez,  miembro  de  la  Sociedad  Venezolana  de
Puericultura  y  Pediatría,  informó  que  actualmente  entre  los
principales motivos de consulta pediátrica se encuentran las
patologías respiratorias debido a la llamada ‘tripledemia’; es
decir, la circulación de virus sincicial, influenza y Covid-19.

Martínez expresó, en el programa En Este País de Radio Fe y
Alegría  Noticias,  que  es  preocupante  porque  las  personas
continúan su interacción social sin tomar en cuenta las medidas
de  bioseguridad,  cuando  cualquiera  puede  ser  un  potencial
propagador de cualquiera de estos virus.

En este sentido, instó a mantener el distanciamiento, usar el
tapabocas,  lavarse  las  manos  e  implementar  el  resto  de  las
medidas válidas tanto con como sin la presencia del Covid-19.

Accesibilidad a consultas
Por otro lado, sobre el tema de la accesibilidad a la atención
pediátrica, Martínez destacó que, a pesar de las dificultades
económicas, todavía se puede asistir a las consultas, ya sea en
la red de ambulatorios de la Dirección Regional de Salud o las
jornadas de salud gratuitas que hacen en el estado Lara.

La pediatra recordó que el tratamiento de los niños es diferente
al de un adulto, por lo cual es necesario acudir con un médico,
quien considera aspectos como el peso, talla, edad e incluso las
emociones del paciente.

Día del Pediatra
El Día del Pediatra se celebró este sábado 20 de enero, así como
la  fundación  de  la  Sociedad  Venezolana  de  Puericultura  y
Pediatría, que este año arriba a sus 85 años siendo la voz de la
infancia.

Martínez  enfatizó  que  la  pediatría  no  solo  se  limita  a  la
atención postnatal, sino que comienza desde la preconcepción.

Animó a las mujeres con intenciones de quedar embarazadas a
asistir a consultas pediátricas para obtener información valiosa
y empoderarse en la crianza, porque de esta manera los padres
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actuarán de manera más sabia.

A su vez, desmontó la creencia de que un pediatra solo atiende a
niños, ya que pueden acudir hasta los 18 años.

“Cuando el niño está acostumbrado a llevar un calendario de
visitas y está en alianza permanente con su pediatra, lo ve como
un amigo”, añadió.
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